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Vzdélavaci program ,,Bezpecna a zdrava Skola“

Poradové ¢islo: 28

1. Nazev vzdélavaciho programu: Bezpecna a zdrava Skola

2. Obsah - podrobny piehled témat vyuky a jejich anotace véetné dil¢i hodinové dotace:
V ramci vzdé¢lavaciho modulu s nazvem ,,Bezpeéna a zdrava Skola“ budou frekventanti

tohoto vzdé€lavaciho programu seznameni s bezpeCnostnimi a hygienickymi zasadami

anormami ochrany déti i pedagogickych pracovniki 1. stupné ZS a pedagogickych

pracovnikt Skolskych zafizeni.

Skola musi byt bezpe¢nym zatizenim pro déti, které ji navitévuji a které se v ni ticastni
vSech Cinnosti. Zaroven musi byt i bezpeénym prosttedim pro pedagogické i nepedagogické
pracovniky. Zdravé prostiedi, hygienicky vhodné materialy détskych pomucek (hraéek),
psacich a kreslicich potieb jsou zdkladnimi podminkami kvalitniho a perspektivniho

fungovani vsech skolskych zafizeni.

Obsahem prezen¢ni formy studia budou ptenasky, diskuse, workshopy a prakticky nacvik
situaci vztahujicich se k ochrané zdravi déti, pedagogickych i1 nepedagogickych pracovniki,

nacvik komunika¢nich dovednosti v oblasti bezpe€nosti a ochrany zdravi.

Témata vyuky:

blok (5 hodin v prezenéni ¢asti + 1 hodina v ramci distan¢ni a konzultaéni ¢asti)

nazev: Bezpeénost a ochrana déti v ramci vychovy a vzdélavani na 1. stupni ZS —

v ramci ¢innosti provadénych na I. stupni Skoly zakladni se déti setkdvaji s riznymi
pomuckami, hrackami, 1é¢ivy, rostlinami ¢i Cisticimi prostiedky, které by mély byt pro
zdravi bezpecné. Je tedy tieba piisobit preventivné a informovat pedagogické pracovniky
téchto zafizeni tak, aby prostfedi, v némz jsou déti vychovavany a vzdélavany, bylo

zdravé a hygienicky nezavadné.

blok (4 hodiny v prezencéni ¢asti + 1 hodina v ramci distan¢ni a konzultaé¢ni ¢asti)

nazev: Bezpeénost a ochrana pedagogickvch pracovnika pri vvchové a vzdélavani

déti na I. stupni Z8 - — v ramci ¢innosti provadénych na I. stupni $koly zékladni se také

ucitelé setkavaji S riznymi pomulckami, hrackami, [éCivy, rostlinami ¢i Cisticimi
prostiedky, které by mély byt pro zdravi jejich svétencti — déti — maximalné bezpecné. Je

tedy tfeba plsobit preventivné a informovat pedagogické pracovniky tak, aby prosttedi,



V némz jsou déti vychovavany a vzdélavany, bylo zdravé a hygienicky nezavadné, a aby
vybér vSech pomtcek ve Skole podrobovali tomuto zdravotnimu a hygienickému
hledisku.
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3. blok (5 hodin v prezenéni ¢asti +4 hodiny v ramci distan¢ni a konzultaéni ¢asti)

nazev: Bezpedna a zdrava ZS — tvorba tematickych bloki (projekti, tematickych celkii,

programu) v ramci vvchovy a vzdélavani déti 1. stupné ZS - uditelé se v ramci tohoto

bloku nauci piipravovat tematické bloky ¢i vyuku témat tykajicich se bezpecného a zdravého
prostiedi déti na 1. stupni ZS svyuzitim novych vyudovacich metod jako je napf.
konstruktivismus, projektova vyuka ¢i badatelsky orientované uceni. Nasledné si ucitelé sami
pfipravi vlastni integrovany blok ¢i integrovanou vyuku v rozsahu min. dvou vyucovacich
hodin. Samostatna prace frekventantl kurzu bude hodnocena dle Studijniho fadu Pedagogickeé

fakulty Masarykovy univerzity.

3. Forma:

Forma vzdélavaciho programu: KOMBINOVANA sloZena ze dvou &asti:

A) Prezen¢ni ¢ast kombinovaného studia — frekventanti kurzu se aktivné tcastni pod
piimym vedenim garantl tii vzdélavacich bloka, jejichz soucasti je prednaska a prakticka
skupinova vyuka. (14 h)

B) Distané¢ni a konzultaéni ¢ast kombinovaného studia - ucastnik vypracuje tkoly zadané
lektory kurzu. Ucastnik bude vyuzivat podpory prostiednictvim individualnich konzultaci
s garanty vzdélavaciho modulu ,,Bezpecna a zdrava Skola“ a zpracuje navrh tematického
bloku v rozsahu dvou vyucovacich hodin (napf. projektu, ITV, tematického celku ¢i

programu) pro déti nizsich ro¢nikt ZS (6 h)

4. Vzdélavaci cil:

Cilem vzdé¢lavaciho programu ,,Bezpe¢na a zdrava Skola“ je:

o podpora vzdélavani pedagogickych pracovnikii v nizsich ro¢niki ZS,

o seznamit ucitele s moZznosti ochrany zdravi, bezpeci a Zivota déti v rdmci predSkolni
vychovy a vzdélavani,

o seznameni pedagogickych pracovnikil s bezpe€nostné-pravnimi normami vedoucimi

nejen k ochrané prav a zdravi déti, ale i pracovniki $kol a Skolskych zatizeni,



o posileni a vytvaieni novych kompetenci ugitelii I. stupné ZS a nasledné i déti mladsiho
Skolniho véku v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi formou tematickych bloku

zatazenych do bézného vzdélavani.

Ucastnici kurzu se nauci:

o zabezpedit prostiedi i vybaveni niZ8ich ro¢nikti ZS tak, aby nedoslo k ohroZeni
vychovy, zdravi a zivota déti,

o Chranit sva prava a bezkonfliktné komunikovat s rodi¢i déti v oblasti bezpecného
a zdravého prostiedi Skolského zatizenti,

o pisobit preventivné v dané oblasti, za pomoci zafazeni tematickych bloki do bézné

vyuky na I. stupni ZS.

5. Hodinova dotace:

Vzdé€lavaci program absolvuji Gi¢astnici v rozsahu 14 hodin. Vice viz bod 3 Forma studia.

6. Maximalni pocet ucastnikl a upresnéni cilové skupiny

Cilovou skupinou jsou uéitelé I. stupné ZS a pedagogiéti pracovnici Skolskych zafizeni. Podet

ucastnikl je v jednom béhu kurzu maximalné 20 osob.

7. Planové misto konani:

Misto konani:

Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity
Propagace akce:
a. emaily zakladnim Skolam, Skolskym zafizenim (cilové skuping)
a monitorovani jejich zajmu
b. osobni kontakty

c. vyvéSeni na tfedni desce a webu fakulty



8. Jmenny piehled lektori s podrobnymi informacemi o jejich kvalifikaci a pirehled
pribéhu praxe:

doc. Mgr. Hana Cidlova, Dr.

Mgr. Irena Pluckova, Ph.D.

Mgr. Petr Ptacek, Ph.D.

Mgr. Jiti Sibor, Ph.D.

9. Odborny garant:
Mgr. Jiti Sibor, Ph.D.

10. Materialni a technické zabezpeceni:
e Materidlné technické zabezpefeni kurzu bude zajiSténo ptrevazné z prostredkit PdF

a Caste¢né také z poplatku za kurz.

11. Zpiisob vyhodnoceni akce:

Ucastnici kurzu budou evidovani na prezenéni listing, ke kazdému jednotlivci bude vedena
evidence jeho prace v celé kombinované form¢ studia a ve vSech jeho ¢astech, tj. prezencni,
distan¢ni. Zavére¢na prace ucastnikl kurzu bude hodnocena dle Studijniho fadu Pedagogické

fakulty Masarykovy univerzity.

12. Kalkulace predpokladanych nakladi /tabulka/:



