Okruhy ke SZZ z psychologie

(plati od jarniho semestru akademického roku 2011/2012 dale)

1. Predmét psychologie. Hlavni pristupy ke studiu psychiky: biologicky
(fyziologicky), behavioristicky, psychodynamicky, fenomenologicky, humanisticky,
pfistup tvarové psychologie, kognitivni pristup.

2. Cile psychologie jako védy. Zakladni a aplikované psychologické
discipliny.Vztah psychologie k pfibuznym védam. Biologicka, socialni a osobni
determinovanost psychiky. Periodizace psychického vyvoje.

3. Zakladni metody psychologie: a) Metody vyzkumu: experiment (vlastnosti
experimentu, experiment prirozeny a laboratorni), kvaziexperiment, ex post facto
vyzkum. Metoda longitudinalni a pfi¢cnd, metoda korelacni. b) Metody ziskavani
dat: pozorovani, rozhovor, analyza produktd. Standardizované psychologické
testy. Dotazniky.

4. Kategorie osobnost v psychologii. Teorie osobnosti. Pojem védomi v
psychologii. Jastvi, sebepojeti, sebeobraz.

5. Poznavaci procesy. Senzorické procesy, vnimani. Imaginace (predstavy,
fantazie). Pozornost (vymezeni, typy, vlastnosti, poruchy).

6. Mysleni a fe¢. Myslenkové operace. Usuzovani. Rozhodovani. Chapani pojmu a
reseni probléma. Konvergentni a divergentni mysleni. Vyvoj mysleni a feci v
ontogeneze. Kognitivni styl. Poruchy feci (poruchy vyslovnosti, artikulace,
socialniho uZiti).

7. Schopnosti (klasifikace, vlohy a schopnosti). Kreativita. Inteligence

(vymezeni, teorie, druhy, jeji stimulace). Poruchy vyvoje intelektovych funkci
(intelektova deteriorace, snizend intelektova vykonnost v ramci mentalni
retardace).

8. Uceni a pamét. Druhy uceni (habituace, senzibilizace, klasické podmiriovani,
instrumentalni podminovani, vtisténi, exploraéni chovani, socialni uéeni).

Teorie uceni. Zakony uceni. Transfer a interference. Druhy paméti (ultrakratka,
kratkodobd, dlouhodob3, explicitni vs. implicitni).

9. Emoce a temperament. Aspekty emocnich proces( a stavl. Teorie emoci.
Klasifikace emoci. Teorie temperamentu.

10. Motivace. Potfeby (teorie, klasifikace), zajmy (klasifikace). Hodnoty,

idedly. Motivy (klasifikace). Aspirace, aspiracni Uroven. Charakterové

vlastnosti, vile, volni procesy a vlastnosti. Mravni védomi, moralni usuzovani.
Morialka.

11. Frustrace, frustracni tolerance. Pojem psychicka deprivace. Stres. Naro¢né
Zivotni situace.

12. Obecna charakteristika stadia predskolniho détstvi a stadia Skolniho

détstvi. Vyvoj pozndvacich proces(, rozvoj vyvoj osobnosti (sebepojeti a
sebehodnoceni, emocionalita, vyvoj moralky, volni procesud a autoregulace, vyvoj
zajmQ). Socializace ditéte.

13. Obecnd charakteristika obdobi pubescence a adolescence. Casové vymezeni,
zmény télesné, psychické a socialni. Socializace v obdobi pubescence a
adolescence. Vybér povolani.
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14. Obecna charakteristika obdobi mladé dospélosti. Rozvoj poznévacich proces.
Socializace v obdobi mladé dospélosti (vztah k normam, moralni usuzovani,
prijeti muzské a Zenské role). Partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi.

15. Vnéjsi podminky jako determinanty vyvoje déti a dospivajicich (vliv rodinné
atmosféry a jednotlivych ¢lend rodiny, vztahy vrstevnikd, plsobeni Skoly, vlivy
mimoskolni, typy rodicovské vychovy a jeji optimalizace).

16. Psychohygiena ucitele a Zaka. Kategorie zdravi, adaptace a maladaptace.
Syndrom vyhoreni.



17. Psychologie poznavaci a diagnostické Cinnosti pedagoga. Sociometrie.
Psychologickd anamnéza. Pedagogicko-psychologicka charakteristika Zaka.

18. Psychodidaktika. Uceni a kognitivni rozvoj (vytvareni navykdl, osvojovani
védomosti a dovednosti, “intelektové” uceni): vytvareni soustav predstav a
pojm; uceni se FeSeni problém(; senzomotorické uéeni a dovednosti;
psychologicka problematika strukturovani uciva, vyu€ovacich a ucebnich
strategii.

19. Psychologicka podstata a cil vychovy. Vychova vybranych aspektl osobnosti:
formovaéni zajm{, sebehodnoceni a sebepojeti. Moralni usuzovani. Zmény osobnosti
a prevychova.

20. Psychologické prostifedky vychovy. Odména a trest. Pfresvédcovani, priklad a
ideal, fizeni ¢innosti vychovavaného. Osobnost pedagoga a jeho
pedagogicko-psychologicky pfistup k vychovdvanému. ZpUsoby vychovy ditéte
(zaka). Sebedeterminace a sebevychova.

21. Jedinec a socialni prostredi. Socializace (smysl, zakonitosti pribéhu; zmény
na urovni osobnosti). Socialni uéeni (formy, zakonitosti).

22. Socialni skupina (struktura, dynamika). Klasifikace skupin. Skupinové normy.
Struktura pozic a vztah( ve skupiné (klasifikace pozic ve skupiné a
skupinovych-tymovych roli). Skupinové klima. MozZnosti zkoumani struktury vztaht
ve skupiné a skupinového klimatu - moznosti vyuZiti v pedagogické praxi.
Socialni klima skoly, socialni klima Skolni tfidy.

23. Socialni pozndvani. Zakonitosti percepcnich déjli. Charakteristika

kultivované socialni percepce. Percepcni stereotypy. Moznosti kultivace
percepcnich dovednosti.

24. Socialni komunikace. Komunika¢ni obsahy. Druhy komunikace. MoZnosti
kultivace komunikacnich dovednosti. Zplsoby analyzy komunikace.

25. Socialni chovani. Socidlni inteligence a socidlni zralost. Socialni

kompetence. Socialni rysy a postoje. Interakce. Interakéni styl ucitele. Narocné
socialni situace. Socialni opora.

26. Kognitivni predpoklady Skolniho vykonu. Hlediska pti posuzovani kognitivnich
predpokladd, typy laterality a jejich vliv na skolni vykon. Levactvi. Osobnostni
mimointelektové faktory determinujici Skolni vykon.

27. Psychologické pficiny neadaptivniho chovani déti a dospivajicich (poruchy
chovani, kazeriské nepfizplsobeni). Agresivita a Sikana. Delikvence.

28. Skolsky vyznamné nedostatky ve struktufe nadani (specifické vyvojové poruchy
uceni): Dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie. Symptomatologie,

priciny, vliv na skolni vykon. MoZnosti korekce, zdsady specifického pfistupu
ucitele a rodice.
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29. Neurotické poruchy u déti, dospivajicich a dospélych. Symptomatologie,
pric¢iny, moZnosti psychologického a pedagogického korektivniho ovlivnéni.

30. Syndrom ADHD. Lehka mozkova dysfunkce. Pfi¢iny, symptomatologie, vyvoj, vliv
na Skolni vykon, zasady specifického pfistupu ucitele a rodice k ditéti s LMD.
Organicita v chovani, feci a kresbé.
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