DVOULETE DITE

V PREDSKOLNIM
VIDELAVANI




oDgogaoDgogagogDOC
UonobUonolbon

novonotonou

oopnooono0on

pooocpoU0DonooD
ODoAaQoDOoOAagoDo

V\ DQOa
,u\O [ale]
O, o
2% o
o=

)

z,
IO
S
C na
Paon

[ B=NeR=NeE=-NeR=NeE=Ne]
npooocpoU0on0oD

oonooonod0on

noo0ocnNoo0onNnaoo

oocpocO0oconoc0on
[ E=NeR=NeE=-NeR=NeE=Ne]

avani

/

de

Im VZ

V4

Dvouleté dite

Skoln

V preds

Lucie Grtizova, Zora Syslova

gpgagdcbpdadpd
novonotonou

oopnooono0on

noobono0onoo

vopouonouUon

novonotonou

oopnooono0on

noobono0onoo

vopnouonoUon
cpgagdgpdadopd
novonotonou
[R=NeR=NvR=NeR=NeR=N¢]
oopnoo0Do0o0on
[R=NeR=NvE=NeR=NeR=N¢]
noobono0onoo

tonouvonobon

ta

Iverzi

Masarykova un

Brno 2015



Recenze:
Doc. PaedDr. Radmila Burkovicova, Ph.D.

© 2015 Lucie Grtizova, Zora Syslova
© 2015 Masarykova univerzita

ISBN 978-80-210-8114-7
DOI: 10.5817/CZ.MUNI.M210-8114-2015



Dvouleté dité v pred$kolnim vzdélavani

Pouzivanéikony . . . . . . . ... L L 4
Uvod. . . . o 5
1 Vymezenizdkladnichpojmt . . . . .. .. .. ... .. .. .. ... ... 7
1.1 Cojepredskolnivék . . ... ... . ... ... ... ... .. ... ... 7
1.2 Vzdélavani, vychovanebopéle . . . . .. ... .. ... .. .. .. ... 8
1.3 Ueniversuszrani. . . ... ... ... ... ... .. 10
1.4 Hrajako prostiedekuceni . . .. ... .. ... ... .. .. .. ..... 12
1.5 Prostredi jako prostfedekuceni . . . . ... ... .. ... ... ... 15
2 Postaveni dvouletych déti ve vzdélavacich systémech v Evropé . . . . . . . 19
2.1 Diskuze o péci o déti mladsi tiilet a jejich vzdélavani . . . .. ... .. 19
2.2 Vyzkumy tykajici se predskolniho vzdélavani a rozvoje déti. . . . . . . . 20
2.3 Modely vzdélavani déti napfi¢ Evropou . . . . . .. ... ... .. ... 21
2.4 Predskolni vzd€ldvani a sluzby denni péce o déti do Sesti let
vCeskérepublice. . . .. ... ... . L 26
3 Dvouleté dité a jeho vyvojova specifika . . . . . ... ... ... oL 31
3.1 Biologickyvyvoj . . . .. ... .. 32
3.2 Kognitivnivyvoj . . . . .. ... L 33
3.3 Psychosocialnivyvoj. . . ... ... .. L 34

4 Navrhy uprav predskolniho kurikula pro praci s dvouletymi détmi . . . .38

4.1 Podminky zarazeni déti do matefskychgkol . . . ... ... ... .... 38
42 Upravakurikula . ... ...... ... .. ... ... . ... 39
4.3 Uspokojovani potiebdéti . . . .. ... .. ... ... ... ... 49
5 Ucitel pfi praci s dvouletymidétmi . . . .. .. ... ... .......... 52
5.1 Kompetence ucitele . . . .. ... .. .. ... .. .. .. .. . ... .. 52
5.2 Specifika efektivni komunikace sditétem . . . . . .. ... ... ... 55
Prilohal . . .. . . . . . . 60
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Pouzivané ikony

V nasledujicim textu jsou uvedeny ikony, které vas budou provazet studijnim materia-
lem. Budou vam napomocny pfi orientaci v textu a také vas budou upozornovat na jed-
notlivé ¢asti celé publikace.

Cile

Na zacatku kazdé kapitoly naleznete konkrétné formulované cile. Jejich
prostrednictvim ziskate pfehled o tom, co budete po nastudovani pfislus-
ného tematického celku umét, znat, co budete schopni délat.

Shrnuti

vvvvvv

krétni kapitola pojednava. Ma vyznam pro opakovani, aby se vam infor-
mace a klicové body probiraného uCiva lépe vybavily. Pokud zjistite, Ze
nékterému Useku nerozumite nebo jste jej dostate¢né neprostudovali,
vratte se k prislusné pasazi v textu.

Otazky k zamysleni

Podnécuji k prfemysleni, k uvaham, k hledani adekvatni odpovédi.
Provéruji, do jaké miry jste uCivo pochopili, zapamatovali si podstatné in-
formace. Jejich prostfednictvim zjistite, jestli jste spinili formulované cile.

Priklad
Prostor k vyjadreni osobniho nazoru, postoje ke studované problema-
tice nebo k prezentaci jiz drive ziskanych nebo praxi nabytych poznatk

a zkuSenosti. Odpovédi na tyto otazky si formulujete sami, byvaji predmeé-
tem diskusi na prezenc¢nich setkanich.

Literatura

V této Casti najdete prehled vSech zdroji a literatury, ze které autor-
ky Cerpaly pfi zpracovavani studijniho textu. Tento seznam slouzi také
jako zdroj informaci pro zajemce o dal$i podrobnéjsi studium a doplnéni
poznatkd.

Pojmy k zapamatovani

Na zacatku kazde kapitoly najdete kliCové pojmy, které byste méli byt
schopni vysvétlit. Jde o dllezity terminologicky aparat, ktery je nezbytné
znat. Po prvnim prostudovani kapitoly si je zkuste sami pro sebe objasnit,
vracejte se k nim i pfi dalSim Cteni a opakovani, dokud si je dostate¢né
nezapamatujete.
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Uvod

Vychova, vzdélavani a péce o déti do tfi let (early childhood education and care) nabyva
v Evropé stale vétsiho vyznamu zejména z hlediska harmonizace praceschopnosti v rodi-
né a konkurenceschopnosti celé spoleCnosti. V poslednich desetiletich se zvySuje zajem
o kvalitu raného vzdélavani s dlirazem na emocni, socidlni i fyzicky rozvoj, zvlasté jako pre-
vence v socialné slabych rodinach, v rodinach pristéhovalcl atd. (EACEA, 2009). Diky in-
formacni explozi, kdy se informace stava hlavnim méfitkem Uspéchu, a diky tomu, ze jsou
ekonomické principy plo$né implementovany do rliznych odvétvi a také do pedagogiky,
zaCiname prepocitavat neprepocitatelné z hlediska vykonu, prospésnosti a efektivnosti.

Ekonom Heckman (2006) rika, Zze kvalitni vychova, vzdélavani a péce v raném détstvi
predstavuje jeden z Uc¢innych zplsobU jak zlepSit socialni a ekonomickou oblast spolec-
nosti jako celku prostrednictvim zajisténi lepsich vyhlidek pro socialné a kulturné znevy-
hodnéné skupiny. Heckman vychazi z analyzy naklad( a vynosU preprimarnich program(
a alternativnich opatfeni zamérenych na podporu spravedinosti. Poukazuje na to, ze kva-
litni predskolni vychova, vzdélavani a péce, pokud jsou poskytovany v dostateCné mire
a dobé, usnadriuji rozvoj Skolnich dovednosti v oblasti jazyka, matematiky, pfirodnich véd
a podporuji rozvoj socialné emocni inteligence a volnich viastnosti jedince.

V €im nizSim véku jsou tato opatreni zavadéna, tim vyssi je mira ekonomické navratnosti
pozdéji (Heckman, 2006; McClelland et al., 2006). Tato ekonomicka zjisténi jsou v souladu
s myslenkami mnoha ¢eskych pedagogl a psychologd (Komensky, Lindner, Hendrich,
Kadner, Drtina, Jlva, Mertin, Matéjcek), ktefi fikaji, Ze vychova, vzdélavani a péce v raném
détstvi a predskolnim véku je velmi dilezita pro dalsi vyvoj ditéte. V tomto obdobi jsou
dokoran oteviena ,okna poznani a rozvijeni“ a pokladaji se zaklady osobnosti ditéte.

Tato publikace se snaZi prispét k dlouhodobé diskuzi v Ceské republice o za&lenéni
dvouletych déti do predskolniho vzdélavani. Z historického pohledu je tato myslenka
Vv rozporu s vnimanim péce o déti ve véku od narozeni ditéte do jeho tfi let, ktera dlouho
nalezela instituci jesli. Z pohledu sou¢asnych pfistupl k pfedSkolnimu vzdélavani v Evropé
i ve svété se vSak stale Castéji pohlizi na predskolni vzdélavani jako na integrovany systém
péce o déti a jejich vzdélavani od narozeni po vstup do povinného vzdélavani (Syslova et
al., 2014).

Uvodni kapitola se proto zaméfuje na zakladni pojmy, které se s pé&i o déti do ti let
spojuji. Vymezuije proporcionalitu péce, vychovy a vzdélavani v zafizenich pecujicich o déti
tohoto véku. Identifikuje zakladni charakteristiky uc¢eni déti do tfi let v porovnani s détmi
ve veéku od tfi do Sesti let. Charakterizuje hru déti a také prostredi, jez déti podnécuje k po-
znavani a dalSimu rozvoji.

Druha kapitola poskytuje vhled do problematiky péce o déti a jejich vzdélavani ve véku
do tfi let v evropském kontextu. Poukazuje na vyzkumy, podle nichz zavisi kvalita péce
o déti v tomto véku na mnoha faktorech. Pokud je kvalita vysoka, ma velmi pozitivni do-
pad na jedince i na celou spolednost. V Ceské republice v§ak zatim postrada systémové
reSeni.

* Viz vyzkumy niZe.
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Treti kapitola je vénovana vyvojovym specifikim déti predevsim ve véku dvou let.
Vyvojové charakteristiky, které jsou v této kapitole prezentované, mohou pomoci s dia-
gnostikou vyvojovych zvlastnosti déti a naslednému pfizplsobeni vzdélavaci nabidky
a péce témto détem.

StéZejni Ctvrta kapitola pfinasi vhled do soucasnych pristupl Skolské politiky k feseni
problematiky zaclefiovani dvouletych déti do materskych skol. V navaznosti na tyto navrhy
jsou v této kapitole navrzeny cile vzdélavani dvouletych déti v€etné vystupl a nastinény
¢innosti, které je mozné s détmi pro dosaZeni vystupl realizovat.

Publikaci uzavira kapitola, jeZz se vénuje kompetencim pedagoga, které pro uspésné
zaclenéni téchto déti do hlavniho vzdélavaciho proudu v materskych Skolach bude potre-
bovat. Kapitola je doplnéna specifikaci Uspésné komunikace, jez podporuje sebedlvéru
a samostatnost a rozviji tvofivou osobnost ditéte.

K publikaci jsou prostfednictvim fotografické dokumentace pfipojeny pfiklady €innosti,
které mlZeme v materské Skole s dvouletymi détmi realizovat.

Véfime, Ze studijni text pom0ze nejen studentdim, ale napriklad také uciteldm mater-
skych Skol proniknout Iépe do problematiky zafazovani dvouletych déti do materskych
Skol. Soucasné se domnivame, Ze svou strukturou obohati informace o zplsobech, jak
s témito détmi pracovat, jakou vzdélavaci nabidku vyuzit pro podporu jejich rozvoje a jaké
strategie pouzit pfi naplnovani détskych potreb.

Za autorky
Zora Syslova
V Brné, listopad 2015
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1 Vymezeni zakladnich pojmu

Tato kapitola pfinasi ukotveni zakladnich pedagogickych pojmd, jakymi
jsou vychova, vzdélavani, uceni, hra a péce.

Na konci kapitoly bude ¢tenar schopen:

¢ vysvétlit pojmy vychova, vzdélavani a péce,
¢ orientovat se v procesech vyvoje, rozvoje a zrani,

1.1

Predskolni obdobi ditéte chapeme jako
pocateCni obdobi Zivota jedince konci-
ci zahajenim povinné Skolni dochazky
(Jandourek, 2012; Sulova, 2005). Vétsina
psychologll vSak tuto etapu chape jako
vék mezi trfetim az Sestym rokem ditéte
(Atkinson, 2003; Helus 2000; Ri¢an, 2004;
Sulova, 2005):

* novorozenecké obdobi (0-4 nebo

6 tydnd) — pfi Casovém vymezeni
tohoto obdobi panuje nejednotnost
mezi |ékafi a psychology,

¢ kojenecké obdobi (do jednoho roku),

e batoleci obdobi (1-3 roky),

¢ predskolni obdobi (3-6 let).

Ve spojitosti s predskolnim vzdélavanim
je predskolni vék také chapan jako obdobi
od tretiho do Sestého roku véku ditéte (v pri-
padé odkladu $kolni dochazky do sedmého
az osmého roku). Podle Skolského zakona

chapat proces uceni a urc€it druhy uceni, které v raném détstvi probihaji,
vysvétlit dllezitost hry v procesu uceni a jeji specifika,
vysvétlit dlleZitost prostredi v procesu uceni a jeho specifika.

Vzdélavani, vychova, péce, rozvoj, vyvoj, zrani, uceni, hra, prostredi.

Co je predskolni vek

jsou totiz déti do predskolniho vzdélava-
ni pfijimany zpravidla od tfi let. Kurikulum
prfedskolniho vzdélavani je prezentovano
v Ramcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani (RVP PV).

Obdobi batolete je charakterizovano jako
obdobi vyrazného motorického rozvoje
spojeného se samostatnou chizi a s cile-
nou manipulaci, doba osvojovani materské-
ho jazyka a rozSifovani socialnich vztahd,
doba vydélovani vlastniho ja a sebeuvédo-
movani (Sulova, 2005, s. 55).

Obdobi predskolniho véku je charakteri-
stické neutuchajici t€lesnou a dusevni ak-
tivitou, velkym zajmem o okolni jevy a ob-
dobim hry (Sulova, 2005, s. 68). Vidime,
Ze hlavni zajem v téchto dvou obdobich
je v odliSnych oblastech. Proto je dilezité
poznatky batoleciho véku hloubégji prozkou-
mat a vztahnout je k cillm a podminkam
predskolniho vzdélavani.
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1.2

Vzdélavani, vychova nebo péce

Pojdme se nyni blize podivat na pojmy vychova, vzdélavani a péce, abychom videéli, kolik

prostoru v predskolnim obdobi zaujimaji.

Vychovu obecné chapeme v SirSim a uz-
S§im smyslu. Vychova v uzSim smyslu se
zaméruje na jednotlivé sméry Ci predméty
zajmu - vychova citova, vychova k rodi-
covstvi, vychova pracovni (Pelikan, 1995;
Prlcha, 2002; Vaclavik, 1997). ,Vychova
v tomto smyslu byla chapana jako eticko-
-normativni ¢innost, to znamena, ze byly
pfesné vymezeny cile a normy“ (Horka,
2013). Vychova v SirSim smyslu zahrnuje
vychovu v uzSim smyslu a vzdélavani.

Vlychovny proces je zamérné plsobeni
na osobnost Clovéka s cilem dosahnout
pozitivnich zmén v jejim vyvoji (Prlcha,
Walterova, & Mares, 2008). Jde o situace,
v nichz pfimo ¢&i nepfimo pUsobi jeden lid-
sky jedinec (vychovatel) na druhého jedince
(vychovavaného). Nejedna se vSak o jaké-
koliv plsobeni, je zde nutny predpoklad,
Zze vychovatel si je plné védom toho, Ze
to, co svym chovanim a svymi slovy pre-
dava vychovavanému, je konani, které dru-
hého Clovéka urcitym zplsobem formuije.
Vlychova je proces, jehoZ vysledek se tyka
zmén osobnosti vychovavaného, nesmime
vSak opomenout ostatni vlivy na formovani
osobnosti jako napt. pfirozené zrani Ci pro-
stfedi, v némz ¢lovék vyrlsta.

Grafl

Vzdélavani je povazovano za neustaly
a slozity proces, v jehoz pribéhu si ¢lovék
osvojuje nové veédomosti, dovednosti a na-
vyky, ale souCasné formuje svou osobnost,
sveé presveédceni, nazory, zajmy a postoje,
stejné jako vychova. Vysledkem cesty vzde-
lavaciho procesu je vzdeélani. Vzdélani je
slozka kognitivni vybavenosti jedince: osvo-
jené védomosti, dovednosti, nhormy, posto-
je, hodnoty (Pricha et al., 2008, s. 292).

Péce v raném détstvi je uchopovana jako
uspokojeni zakladnich fyziologickych po-
tfeb ditéte.

Pokud bychom se zamysleli nad uspo-
radanim téchto pojmd z hlediska prostoru,
ktery zaujima v obdobi od narozeni do tfi let,
meéli bychom je seradit takto: péce, vycho-
va a vzdeélavani. S rostoucim vékem nards-
ta prostor pro druhy a treti proces. Na grafu
1 mdzeme vidét poCet minut vénovanych
jednotlivym proceslm béhem ¢tyf dopoled-
nich hodin v zarizeni péCe o déti do tfi let.
Z hlediska péce se jedna o svacinu, obéd,
pomoc s toaletou, pomoc s oblékanim atd.
Z hlediska vychovy se jedna o vysveétlovani,
upozornovani, feSeni problémd a z hlediska
vzdélavani se jedna o ziskavani mentalnich
poznatkd, u€eni se fikanek, pisnicek, slov.

Pocet minut vénovanych détem do ti let z hlediska poskytované péce, vzdélavini a vychovy

15

Pozn.: Pfevzato z Grdzova, L. (2015).

H péce

M vychova

vzdélavani
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Pohled na vychovu, vzdélavani a péci v raném détstvi historicky vychazel a vychazi
z obecnych kulturnich koncepci a spoleCenskych hodnot tykajicich se funkci vychovy
a vzdélavani ve spolec¢nosti (viz Nourot, 2005, in Eurydice, 2010). Ddlezitym poslanim vy-
chovy a vzdélavani: je naucit ¢lovéka orientovat se v zaplavé podnétl a pluralité vlivd,
ukazat, jak kriticky hodnotit a zaroven skute¢né hodnoty tvofit a chranit.

Graf 2
Vyichova a vzdélavani

Edukace,

Vychovné
vzdélavaci
proces

Vzdélavani s

Vychova

v uz3im smyslu

Ziskdvania
rozvoj

Ziskavéania

Rozvoj :
- Rozvoj

rozvoj

Rozvoj

Uspokojova charakterov Rozvoj

Rozvoj zajmUll nia rozvoj

potfeb ych volnich

vlastnosti vilastnosti

Pozn.: Pfevzato z Horka, H., Kratochvilova, J., & Grlizova, L. (2013, s. 10)

VySe uvedeny graf nam odhaluje podrobnéji jednotlivé Casti vychovné-vzdélavaciho
procesu. Dllezitym aspektem, ktery vySe uvedené procesy spojuje, je uceni.

2 Vsoucasnosti je kladen dliraz na vzdélavani, nejde vSak pouze o prenos vzdélani, ale o priinik vychovy
a vzdélavani (viz 4 pilife vzdélavani pro 21. stoleti, Delors, 1997):
1. Naucit se pravdivé poznavat svét kolem nas i v nas, dobfe se orientovat, predchazet novodobé
slepoté, neschopnosti vidét vztahy, odhalovat smysl.
2. Ucit se spravné a odpovédné jednat, vzdélani pro budoucnost ma byt ¢inné, tvorivé, spjaté s praxi.

3. UCit se byt svébytnou osobnosti, zvladat uméni Zit kvalitnéji, hodnotnéji.
4. Naucit se Zit pospolu s druhymi lidmi i s pfirodou v duchu vzajemnosti a svébytnosti.
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1.3

Uceni versus zrani

Uceni je velmi kliCovy a sloZity proces, pro ktery neexistuje vSeobecné pfijimana defini-
ce. Nazory nato, jak jej chapat, se vyvijeji jiz pfes dvé sté let. Bylo ovéfovano mnoho teorii,
ale zadna z nich nepostihuje celou Sifi tohoto procesu (Mares, 2013). Nyni se pokusime
postihnout proces uceni u déti ve véku do tfi let a dat jej do souvislosti s procesem zrani.

Uc€eni chapeme jako ,proces, ktery se
ve Vyvoji projevuje urCitou pretrvavajici
zmeénou psychickych procest a vlastnosti
navozenou uc€inkem zkusSenosti. Vysledky
uCeni nemaji trvaly charakter. Na roz-
dil od zrani, které je nevratné, mohou byt
v rizném smeéru ovliviiovany novymi zkuse-
nostmi® (Vagnerova, 2000, s. 21-22). UcCeni
je tedy hlavni determinantou rozvoje. Pro
vyCet rozmanitosti dopadl uceni mizeme
uvést jesté definici MareSe (2013, s. 79),
podle kterého ,,je uceni proces, v jehoz prd-
béhu a disledku ¢lovék méni:

e svlj soubor poznatkl o pfirodnim
a lidském prostredi,
* své zplUsoby mentalni reprezentace
poznatkd,
e své formy chovani a zplsoby
¢innosti,
e slasti své osobnosti,
e obraz sebe sama,
e vztahy k lidem kolem sebe,
e vztahy ke spoleCnosti, ve které Zije.
A to vSe smérem k rozvoji a vysSi ucin-
nosti. K uvedenym zménam dochazi pre-
devsim na zakladé zkuSenosti, tj. vysledk(
predchazejicich Cinnosti, které se transfor-
muji v systémy znalosti a ve védéni. Jde
pritom o zkuSenost individualni nebo o pre-
jimani a osvojovani zkusenosti spole¢né.”

Proces u€eni Uzce souvisi s vyvojem
a zranim. Pojdme se v kratkosti zamyslet
nad témito pojmy.

10

Vyvoj chapeme jako ,proces, v némz
se kvalitativné a kvantitativné méni vSech-
ny stranky osobnosti ditéte. Ve vyvoji se
soustreduji tyto faktory: biologické (zrani),
psychologické (ontogeneze psychiky), pe-
dagogické (vychova a vzdélavani) a socialni
(socializace osobnosti)“ (Prlicha et al., 2008,
s. 289). Vyvoj se realizuje prostrednictvim
plynulych, kontinualnich zmén i diskontinu-
alnich vyvojovych skokl. Mlzeme nalézt
jednotliva vyvojova obdobi, ktera na sebe
navazuiji, a kazdé stadium predpoklada pfi-
pravu v predchozim stadiu a pfipravuje na-
sledujici stadium (Ri&an, 2004; Vagnerova &
Valentova, 1991). Vyvoj ditéte se posunuje
prostrfednictvim neustalé konfrontace se
sebou samym a predevsim se svym okolim
(Looseova et al., 2001). Tyto dva procesy
mUzeme nazvat diferenciace (rozrlizfiovani)
jedince a integrace (Cap, 1996). Viyvoj ditéte
je ovliviiovan jak dédi¢nymi faktory, tak pu-
sobenim vnitfnich faktord (napf. uéeni, moti-
vace) a vnéjsich vlivl (napt. rodina).

Rozvoj ditéte chapeme jako souhrn zmén
probihajicich v osobnosti jedince od naro-
zeni po stari. Tézisté rozvoje je spatrfovano
v intelektualnim a psychickém vyvoji (Prlicha
et al., 2001). Zavisi na podnétnosti prostre-
di, na mnozstvi €asu, jenz rodice (vychova-
telé) stravi s ditétem ve skutecné interakci,
na jejich schopnosti vytvaret ditéti lakave
a jemu primérené pobidky, na jejich pestros-
ti. Sulova (2011) se domniva, Ze malo zalezi
na vzdélani, veku, profesni orientaci, lokali-
té bydlisté rodi¢l a na materialnim zazemi.
Klicova je zde schopnost citlivé reagovat
na signaly, které dité vysila, na jeho celko-
vou mentalni Uroven, stav, kontext kontaktu.
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Dulezité je uméni vytvorit pozitivni atmosféru
pfi interakcich s ditétem a postupné formu-
lovat kladny vztah s nim zalozeny na dlvére,

Zrani pak chapeme jako vrozené podmi-
nény sled rlstu a zmén, ktery je relativné
nezavisly na vlivech prostredi (Atkinson,

klidu a vzajemné empatii. 2003).
Graf 3
Rovnice tfi diileZitych procesii

©:0-0

Tato publikace je zamérena na rany vyvoj ditéte a v ramci néj se soustfedime na procesy
udeni. O ddleZitosti raného u&eni hovofi mnoho psychologd (napt. Koch, 1986; Sulova,
2005; Vagnerova, 2000). Koch (1986) vychazel z toho, Ze rané uceni a rané zkuSenosti
v oblasti motoriky probihaji za zcela jinych podminek nez uceni v pozdéjsich vyvojovych
fazich. Vyznamné je vniman prvni rok ditéte. Ten rozhoduje o dalSim vyvoji Cloveka, je kri-
tickou fazi v jeho dalSim vyvoiji.

Uceni mizeme délit podle fady hledisek napt. podle typu procesl a Ciniteld, jichZz se
tyka (napf. senzorické, percepcni, motorické); podle podilu védomého zaméru (zamérné,
bezdécné); podle nositele (lidské, automatizované); podle miry autoregulace nebo podle
vnéjsi formy a postupu. Nejednotnost je také v terminologii, jak nazvat skupiny uceni, né-
ktefi autofi je nazyvaji druhy (Cap & Mare$, 2001; Vagnerova, 2000), jini typy (Kuli&, 1992;
Mares$, 2013). Abychom pochopili, jak se déti uci, budeme se hloubéji vénovat typlim
uéeni a jejich formam a také zminime typologii u¢eni podle procesl a &initell, které jsou
specifika a dominanty druhd uéeni napfi¢ vyvojem ¢lovéka, vyznacené radky popisuiji uce-
ni dllezité v raném véku.

Tabulka 1 )
Druhy uceni probihajici v raném détstvi (modifikovano dle Atkinson, 2003; Cap & Mares
2001; Kuli¢, 1992; Mares, 2013; Vagnerova, 2000).

Typ uéeni Komentar Formy uceni
Habituace Nejjednodussi druh uceni, u¢ime se ignorovat
podnét, ktery je nam znamy (napf. tikot hodin).
Senzitizace | Podobné uceni jako habituace. U¢ime se zesilo-
vat svou reakci na slaby podnét, pokud po ném
nasleduje ohrozujici nebo bolestivy podnét.
Klasické Uceni, jez zahrnuje tvorbu asociaci, tj. u¢eni, ze
podmifiovani | Urcité udalosti patfi k sobé.
Ucime se, Ze jedna udalost nasleduje po druhé.
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Typ uéeni Komentér Formy uéeni
Operativni UCeni, jez zahrnuje tvorbu aso-
podmiriovani ciaci, tj. u€eni, ze urcité udalosti

patfi k sobé.

UcCime se, Ze reakce, kterou uci-
nime, bude mit urcité nasledky.

Komplexni | UCeni zahrnujici tvorbu asociaci | Kognitivni mapy
udeni a déle napf. pouzivani urcité
strategie pfi freSeni problému
nebo vytvareni mentalnich map |U&eni vhledem
prostredi, ve kterém se jedinec

Abstraktni u¢eni

R Prekoncepty
Imprinting Uceni je vazané na senzitivni
Uceni obdobi ¢lovéka (raného détstvi).
vtiskovanim
Modelovani | Uceni napodobou vzoru. Urcity
vzorec chovani se objevi proto,
Ze pozorujeme a napodobujeme
nékoho jiného.
Socialni uéeni | Soubor forem uceni, ve kterych | Napodobovani Hlavni forma predavani spole-
si osvojujeme (ve styku s druhy- Censkych zkuSenosti a kultury.
mi lidmi) pfedpoklady pro Zivot | Ugeni socialnim podmi-
ve spoleCnosti. Aovanim (odména/trest)
Uceni identifikaci Prejimani a odmitani vzord.
Observacni uceni Pozorujeme a u€ime se.
Anticipaéni u¢eni Ucime se zplsobldm chovani

a jednani, které od nas skupina
anticipuje (ocekava).

Socialni u€eni zalozené | Osvojujeme a upevnujeme si
na kognici takové formy chovani, které
chapeme jako odpovidajici
principu, ideologii, kterou jsme
pfijali a jejiz prosazovani prozi-
vame jako uspokojujici.

Pozn.: Podbarvené buiiky tabulky ukazuji vyznamné uceni pro déti ve véku dvou let.

1.4 Hra jako prostredek uceni

Uceni probiha vétSinou prostrednictvim hry. Tato podkapitola se zaméruje na specifika
hry déti ve véku do tfi let. Détska hra je v souCasnosti vSeobecné povaZzovana za hlavni
¢innost ditéte, za soucast jeho zrani a uceni (srov. Kofatkova, 2005; Syslova, 2011).
Hra ditéte mezi prvnim a tretim rokem, tedy hra kojence a batolete ma specifické misto
v jeho zZivoté a mlzeme ji nazvat volnou spontanni hrovou ¢éinnosti (Kotatkova, 2005).
KdyzZ si déti hraji, u¢i se. Kojenci se u¢i o vlastnostech pfedmétd a interakcich s dospélymi.
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Batolata a déti predskolniho véku se uci vyporadavat s realnym svétem skrze hru a uéi se
socialnim dovednostem tak, aby si mohly hrat s vrstevniky (Slentz & Krogh, 2013). Dité
do dvou let netnavné zkousi zvuky rliznych prfedmétd, slozeni a vlastnosti riznych ma-
terial( (operativni u€eni). Tato hra vychazi z potreb ditéte a je ur€ovana jeho sou¢asnymi
moznostmi. V druhé ¢asti batoleciho obdobi (od druhého roku) je dité schopno postihnout
a ve hre prozkoumat vétsi celky, zaclenit vice zkusenosti a dovednosti, naplfiovat urcity
Sirsi vnitfni zamér (Kotatkova, 2005). Hrou se v tomto obdobi stavi zékladna pro pojmy,

fantazii a predstavy.

Hra je definovana jako aktivni zaméreni
ditéte na pfijemnou cinnost, kterou si svo-
bodné zvolilo, je k ni vnitfné motivovano
a chova se v ni jako by to byla realna Cin-
nost (Slentz & Krogh, 2013, s. 5).

Hra ma svou podstatu ve tfech vzajemné
integrovanych oblastech (Kotatkova, 2005,
s. 19):

¢ v mozkovych impulsech danych zra-
nim a spontannim ucenim,

e v riznorodych poc¢atecCnich informa-
cich souvisejicich s proménou okoli
a smyslovymi stimuly,

¢ v elementarnich zkuSenostech, je-
jichz rozsah a hloubka se postupné
zvétsuje, a které maji svou vychozi
podstatu v experimentaci se vSim,
s ¢im se dostane dité do kontaktu.

Dobry pedagog si je védom dlleZitosti
porozumeni teorii hry, jejim sekvencim a za-
konitostem, aby ji mohl vyuzit jako kontext
pro rozvoj motorickych, mentalnich, social-
nich a emocnich dovednosti déti. Znalost
hry je dllezitd pro diagnostiku ditéte, pfi
které mohou byt odhaleny problémy ve vy-
voji ditéte a vysledky vyuzity pro podporu
rozvoje ditéte.

Hra nabyva kvalit, jsou-li naplnény za-
kladni potfeby ditéte, jako je napf. potreba
bezpeli (viz kapitola 4.3 této publikace).
Z deprivacnich vyzkumd (Koch in Syslova,
2011) vyplyva, ze déti si hraji Iépe a vydat-
né&ji, maji-li oporu v nékom, k némuz jsou
citové vazany. Dale tyto vyzkumy uka-
zuji, ze déti, které prichazeji do kontaktu

s vrstevniky, a maji moznost si hrat, se vy-
znacuji v dospélosti mensimi patologickymi
projevy chovani.

Fascinujici véc na hre batolat je, ze
dava bezpecné fyzické zazemi, odpovida
na emocionalni potreby a dité pfi ni udéla
stovky samostatné usmérnovanych ucicich
se aktivit kazdy den. Mohli bychom fici,
Ze hra se vyviji u ditéte od narozeni takto
(Slentz & Krogh, 2013):

Hra jako akce - hra ditéte mezi 4.-8.
meésicem se primarné orientuje na akci,
za ucelem zjistit vlastnosti okolnich objek-
t0 (akce jako: divani se, broukani, drzeni,
cucani, vystfida podavani, mavani, pozoro-
vani palce a prstd). Dospély tuto hru mize
podpofit tim, Ze odpovida na détské aktivity
se zajmem.

v vew

mezi 6.-12. mésicem se presouva z akce
na prostredi. Dité zjisfuje, Ze jista akce ma
vetsi efekt, kdyz je pouzita se specificky-
mi objekty nebo lidmi. Napf. palec a prsty
jsou vyborné k uchopeni dek a chrestitek,
chrestitko je dobré na treseni. V tomto ob-
dobi dité zjistuje, Ze svym chovanim mdze
ovlivnit véci kolem sebe. Dospély tak mlze
velmi jednoduse nabizet pfilezitosti k mani-
pulaci s objekty a vyuziti k smysluplné so-
cialni vymeéné.

Hra jako predstaveni — hra rocniho
a dvouletého ditéte se rozSifuje o socialni
kontext, dité pouziva predméty k vyliCeni
socialnich situaci — napodobuje denni rutin-
ni situace, napodobuje dospélého.
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Tabulka nabizi prehled, jak se détska hra méni v obdobi batolete.

Tabulka 2

Vyvoj détské hry od narozeni po konec batoleciho obdobi (vychazi z Kotatkova, 2005; Slentz &

Krogh, 2013)

Kojenecké obdobi

Batoleci obdobi do dvou let

Batoleci obdobi od dvou do tii let

Hra jako akce — rana hra zamé-
fena na jednoduché schéma

néjakého déje a mobility pfi hre

Hra jako zkoumani — zacle-
novani zkouseni, manipulace

Hra jako predstaveni — rana napodobi-
va hra reprezentujici aktivity z denniho
zivota v socialni hfe a hfe s pfedméty

Manipulacni hra s pfedméty

Manipulaéni hra s pfedméty

Manipulacni hra s pfedméty

Funkéni hra Konstruktivni hra
Funkéni hra
Napodobiva hra Napodobiva hra

Namétova hra

Spontanni pohybové hry

Spontéanni pohybové hry

Spontéanni pohybové hry
Trénovani (opakované zkouseni novych
dovednosti)

Samostatna hra

Samostatna hra
Paralelni hra, sdruzujici hra

,Ditéti hra pfinasi radost z nejriznéj-
Sich dovednosti, které postupné nabyva,
ze schopnosti provazet cinnost slovnim
komentarem, radost z vymysleni kombi-
naci a v pohybovych a senzorickych do-
vednostech. Je patrné jeho uspokojeni ze
zkoumani dostupného okolniho svéta, jenz
se nasledné objevuje v hrovych namétech.
Ve hre se bezprostredné objevuje konkrét-
ni realizace ziskanych zkuSenosti a snaha
upravit si skute¢nost podle svého prani“
(Kotatkova, 2005, s. 29).

V batolecim obdobi zacinaji hry kon-
struktivni (stavéni z kostek, z pisku a dal-
Sich materiall), funkéni (jizda na trikolce)
a symbolické - hra s klacikem jako s pus-
kou (Langmeier & KrejCifova, 1998). Dité
napodobuje dospélého, snazi se mu podle
svého pocitu pomahat. Pfi téchto Cinnos-
tech pouziva rliznych hrac¢ek — svého naradi
(lopatku, smetacek...).

Casto probiha hra paralelni, kdy si déti
hraji vedle sebe stejnym zplsobem. Déti
si nehraji spolu, pouze po sobé poku-
kuji a hraji si stejnym zplsobem. Détska
hra v druhém roce zivota je vétSinou stale
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omezena na jednoduchou manipulaci, ex-
perimentovani a zvidavé zkoumani vlast-
nosti véci (Langmeier & KrejCifova, 1998).
Dvouleté dité nabizi hracky druhym détem,
ale vétSinou s nimi zachazi velmi majetnic-
Ky. Ma sklony k hromadéni hracek (Allen
& Marotz, 2002).

Dvouleté dité ma v oblibé také smyslové
zabavy, mezi které radime i zabroukani Ci
zavyskani. Tuto ¢innost mizeme jednoznac-
né rfadit mezi hry. Z pohybovych her ovlada
dvouleté dité chlzi pozpatku, valeni sudd,
kutaleni s mi¢em a také chytnuti mice, hazi-
me-li ho zblizka a tak, aby jej bylo schopné
chytit. Napodobivé hry jsou u dvouletého
ditéte také velmi oblibené. Spocivaji v imi-
taci Cinnosti, které vidi batole u dospélych.
Jde naptiklad o zametani kostétem (Rigan,
2004).

Hra poskytuje dobry material pro dia-
gnostiku ditéte a praci s ditétem. Jak tento
potencial vyuzit? Mizeme vychazet z ana-
lyzy hry (upraveno pro batole z Kotatkova,
2005), zamerit se na hlavni ukazatele hry
a vztahnout je k motorickému, kognitivnimu,
emocionalnimu a socialnimu vyvoji ditéte.
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Cinnost - otazka: Co dité déla? — podrobny
popis Cinnosti a nasledné zarazeni dle ty-
pologie hry (hry manipulacni, pfedméto-
vé, ulohové, dramatizacni, konstruktivni).

Predmét - otazka: S ¢im si dité hraje?
- hracka ¢i jiny predmét, se kterym dité
manipuluje.

Hrovy partner - otazka: S kym si dité hra-
je? — rozliSeni hry samostatné, paralelni,
sdruzujici a kooperativni.

Komunikace - otazka: Jak dité komuni-
kuje se svym okolim? - komunikace,
vzajemné vztahy, zarfazeni v kolektivu.

Emoce - otazka: Jaké emoce dité proje-
vuje? - rozliSeni zlosti, strachu, veselosti,
téSeni se na néco.

Soustiredénost - otazka: Jak se dité
na danou ¢innost soustredi? — koncen-
trace na jednu Ci vice Cinnosti.

Pohyb - otazka: Jak se dité pohybuje
po tridé? - dité sedi na jednom miste,
meéni pozice, béha po tride.

Ukonceni hry - otazka: Jak dité hru ukon-
Cilo? - zdarné dodélalo, co chtélo (na-
bylo pocitu uspokojeni), nedodélalo Cin-
nost, prelétlo k jiné Cinnosti.

1.5 Prostredi jako prostredek uceni

Dité se pfi spontanni hfe dobrovolné uci a zkousi, hleda a premysli. Nékdy je tento
proces pomaly a s oklikami, a proto se snazime pfipravit podminky, aby dité patficnhou
zkuSenost ziskalo rychleji. Diky pfipravnému prostredi nabizime ditéti Siroky prostor k nej-
rlznéjSim aktivitam, v némz se mlze samo pohybovat (Kollarikova & Pupala, 2001, s.
135). Prostredi je neméné dllezitym prostfedkem, ktery je mozné pouzit k rozvoji a u¢eni
déti, kde mlzeme vytvorit prostor k podpore emocionalniho, kognitivniho, socialniho vy-
voje a k rozvoji sociomotorickych dovednosti atd. V prostredi jde o interakci s osobami,
nezivymi objekty ¢i symboly, které mohou na dité rdznym zplsobem pUsobit (Vagnerova,
2005). Dité batoleciho véku je velmi vnimavé na podnéty a podnétnost souvisi predevsim
s kvalitou socialniho a materialniho prostredi (Krejcova & Kargerova, 2011). Mame na mysli
jak prostredi vnitrni, tak venkovni.

Slentz a Krogh (2013, s. 129) se zamysleji nad tim, co vSe a jakym zplsobem mUze
v prostoru dité ovlivnit:

e To, co se uciteli zda jako UZasné mnozstvi obrazkd, pismen a Cisel pokryvajici zed,
mUze na dité plsobit rusivé. ProtozZe velké mnoZstvi stimull je ohromujici a nej-
mladsi to vnimaji jako velkou skvrnu, ktera uzavira jejich akademické uceni.

e Kdyz jsou véci poSkozené nebo znicené, ucitel vysila détem zpravu, ze je v po-
radku dbat malo ¢i vlibec o prostredi. Nejmladsi budou jen velmi malo inspirovani
k tomu respektovat vlastnosti véci ve tfidé oproti marné snaze ucitele.

¢ Emocionalné a kognitivné vnima mnoho déti (obzvlasté déti s ADHD nebo ADD
nebo déti pochazejici z problémovych rodin) negativné senzoricky nelad.

¢ Pozitivni emocionalni odpovédi se promitaji do socialniho chovani. Zneklidiujici
prostredi mize vést k zneklidnujicimu chovani a popudlivosti, jez vede ke konflikt-
nim situacim.
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Abychom dosahli toho, Ze si dité bude moct volit ¢innosti svobodné, musi prostredi
k aktivité provokovat, byt podnétné. V podnétném prostredi se nachazi takové predmeé-
ty, které maji déti moznost vnimat, brat je do rukou a réizné je zkoumat (Sebestova
& Svarcova, 1996).

U nejmladsSich déti existuji dva poZzadavky na prostredi: podpora zvidavosti a mobility
a zajisténi bezpecénosti. Prostredi pro batolata by mélo byt vyvazeno z hlediska tfi as-
pektl polarity: vede ke svobodé nebo k zavislosti na dospélém; vybizi k réstu motorickych
dovednosti nebo nerozviji motoriku; vede k sebefizeni nebo k nutnosti kontroly dospélého
(Slentz & Krogh, 2013, s. 133).

Batolata potrebuiji mit dostatek prostoru pro chizi i pro béh, proto je dobré mit neklou-
zavy povrch nebo dobre Cistitelny koberec. Hracky dava batole jes$té Casto do ust, ty by
meély byt nasledné omyty.

Tabulka 3
Vnitini zatizeni vychdzejici z cilist RVP PV a oblasti rozvoje
Néz’ev zafi- Cil rozvoje ditéte Rf)zv_l’jenl’ v urcité oblasti
zeni vyvoje
Vytvarny Dité a jeho télo: ovladat koordinaci ruky a oka a jemnou Kognitivni rozvoj — esteticky
koutek motoriku (zachazet napf. s grafickym materialem, tuzkou, a grafomotoricky vyvoj
barvami).
Hudebni Dité a jeho télo: vnimat a rozliSovat pomoci véech smysl& | Kognitivni rozvoj — auditivni
koutek (sluchové rozliSovat zvuky a tony). VYVOj
Konstrukéni | Dité a jeho télo: zrakové rozliSovani tvarl predmétd; Kogpnitivni rozvoj — rozvoj
hry Dité a jeho psychika: hry a ¢innosti zamérené ke cviceni mysSleni
rlznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmové); feSeni problém0; ¢innosti zamérené na po-
znavani zékladnich geometrickych tvar(; rozvoj reéi.
Hraci Dité a ten druhy: vytvareni prosocidlnich postojd (rozvoj Psychosocialni rozvoj — vzta-
koutek socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti hy s vrstevniky
apod.) rozvoj interaktivnich a komunikativnich doved-
nosti verbalnich i neverbalnich; rozvoj kooperativnich
dovednosti, rozvijeni spoluprace a domlouvani s druhymi
(dé&tmi pfi hie i s dospélymi).
Knihovna Dité a jeho télo: osvojeni si nékterych poznatkl a doved- Kognitivni rozvoj — Ctenarska
nosti, které predchazeji ¢teni i psani gramotnost
Dité a jeho svét: posilovani pfirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.); rozvoj
tfidéni, srovnavani, stavéni; udrzovani potfebného sledu
¢innosti a chapani jejich souvislosti v napodobivé hre.
Pomicky Dité a jeho télo: osvojeni si poznatkd a dovednosti dlllezi- | Psychosocialni rozvoj - sa-
pro uklid tych k podpofre zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody mostatnost, péce o okoli
prostredi
Dité a jeho svét: péCe o prostredi
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Nazev zafi- L e Rozvijeni v uréité oblasti
P Cil rozvoje ditéte L
zeni vyvoje
Stdl pro pra- |Dité a jeho télo: ovladat koordinaci ruky a oka a jemnou Biosocialni rozvoj — rozvoj
ci s vodou motoriku jemné motoriky
a piskem Dité a jeho svét: posilovani pfirozenych poznavacich citl Kognitivni rozvoj — koordina-

Stdl pro pra-
ci se direvem

(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

ce oko-ruka
Biosocialni rozvoj — rozvoj
jemné motoriky
Kognitivni rozvoj — koordina-
ce oko-ruka

Védecky Kogpnitivni rozvoj — vnimani
koutek souslednosti
Tabulka 4

Zatizeni pro venkovni aktivity

Nazev zafizeni

Cil rozvoje ditéte

Rozvijeni v urcité oblasti
vyvoje

Tvofivy koutek
(kfidy, malovani vodou atd.)

Dité a jeho télo: ovladat koordinaci
ruky a oka a jemnou motoriku

Dité a jeho svét: posilovani pfiro-
zenych poznavacich citll (zvida-

vosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)

Kognitivni rozvoj - experimen-
tovani

Moznosti k sezeni

Dité a jeho svét: pozorovani pro-
stredi

Kognitivni rozvoj — pozorovani,
vnimani

Psychosocialni rozvoj — sociali-
zace s vrstevniky

Vodni koutek

Dité a jeho télo: koordinace ruka-
-oko, vnimani souslednosti,
jemna motorika

Dité a jeho svét: posilovani pfiroze-

nych poznévacich citll (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani apod.)

Kognitivni rozvoj — experimento-
vani, smyslové vnimani

Prolézacky, houpacky

Riizné dal$i materialy
(pésinky z rznych materiald,
hmyzi domecky, zahonky atd.)

Venkovni hry

Dité a jeho télo: Podpora pfirozené
snahy ditéte k pohybu; rozvoj
a uzivani véech smysld, rozvoj
fyzické i psychické zdatnosti

Biosocialni rozvoj - rozvoj hrubé
motoriky.

Kognitivni rozvoj — vnimani
Psychosocialni rozvoj — starost
o okoli, spole€na prace.

Motoricky rozvoj

Kognitivni rozvoj — koordinace

Psychosocialni rozvoj — koope-
race, pochopeni pravidel hry.

V ramci této kapitoly jsme si vymezili pfedskolni vék a zamysleli se nad poj-
my vychova v uzsim a SirSim smyslu, vzdélavani a péce a jejich zastoupenim
ve vzdélavacim procesu déti ve véku do tfi let. Toto zamysleni nas dovedlo
k procesu uceni, jeho specifikdim a druhlim charakteristickym pro toto obdobi.

UcCeni se v tomto véku uskuteCnuje prfevazné prostfednictvim hry (napf. manipulacni hra
s predméty, funkcni hra, napodobiva hra, spontanni pohybova hra nebo samostatna hra).
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Dobra znalost hry dvouletych déti a jeji diagnostika umoznuje pedagogovi lépe poznat
individualitu ditéte. Velky vliv na u€eni a emocionalni naladéni ditéte ma prostredi (vnitfni
a venkovni). Spojenim potreb dvouletého ditéte, pedagogickych cilll a moznosti prostoru
vznika pfipravené prostredi, které motivuje dité k rozvoji.

1. Na kterou oblast je u dvouletych déti kladen nejvétsi akcent —
@ na vychovu, vzdélavani nebo péci?
| - ) 2. Jaké cile rozvoje by si mél pedagog stanovit pro dité mezi druhym a tfetim

rokem?

Jak by mélo byt upraveno prostredi tfidy pro vzdélavani dvouletych déti?
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2 Postaveni dvouletych deti
ve vzdelavacich systémech v Evropé

Tato kapitola predstavuje predskolni vzdélavani v evropském kontextu.
Snazi se postihnout souvislosti, které vedou k poZzadavkim statu zaradit
dvouleté déti do predskolniho vzdélavani.

Po prostudovani této kapitoly bude ¢tenar schopen:

e vysvetlit vyznam predskolniho vzdélavani dvouletych déti a péce o né,

* pojmenovat rozdily v systémech péce o déti predskolniho véku a jejich
vzdélavani v Evropé,

e popsat situaci v Ceské republice.

Integrovany model vzdélavani, diferencovany model vzdélavani, institucio-
nalni predskolni vzdélavani, soukromé hlidani déti, materské centrum, dét-
ska skupina.

2.1 Diskuze o peci o deti mladsi tri let
a jejich vzdelavani

V soucCasné dobé je predmétem mezinarodni diskuze kvalita vzdélavani a stale Casté-
ji je freSena otazka kvality predskolniho vzdélavani.z Bylo uskuteénéno nékolik vyzkumd,
které ukazaly, Ze investice do predskolniho vzdélavani, pokud je realizovano kvalitné, maji
vysokou navratnost pro dité samotné i celou spole¢nost (Syslova et al., 2014). Obdobi ra-
ného détstvi je dllezité pro Uspésné celozivotni u€eni, socialni integraci, personalni rozvoj
a pozdéjsi zameéstnatelnost (COM, 2011, s. 66).

K tomuto tématu se vyjadfila Evropska komise (Sdéleni Komise, 2011), kdyz upozornila
na to, Ze je potfeba sméfovat opatfeni ke zlepSeni pfistupnosti prfedskolniho vzdélavani
arané péce a zajisténi kvality téchto sluzeb. Dlvody, které mizeme nalézt v rozsahlé studii
tykajici se klicovych bodU pro politiky jednotlivych zemi (NESSE, 2009), jsou nasleduijici:

1. Kvalita predskolni péce a vzdélavani mdze zlepsit Skolni vysledky déti.
2. Predskolni vzdélani a péce jsou dllezité a pomahaji snizovat dopady détské chu-
doby, vyrovnavaiji disledky sociokulturniho znevyhodnéni déti.

Bliz8i klasifikace a popis jednotlivych oblasti, jez jsou pro zvySeni kvality dilezité, se
reSi napf. v dokumentu Evropské komise (Quality targets in Services for young children,
1996) nebo Strategie Evropa 2020 (Strategy for Europe 2020, 2013). Doporuceni formu-
lovana specialné pro Ceskou republiku je mozné nalézt v dokumentu Evropska komise
(Doporugeni pro Ceskou republiku, 2013).

3 Znacna pozornost je vénovana problematice vzdélavani na Grovni ISCED o (déti od narozeni do osmi let)
v ramci EU, UNESCO nebo OECD.
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Vyznamnou roli zde hraje také rodinna evropska politika. Je zfejmé, Ze problemati-
ka predskolniho vzdélavani je davana do souvislosti s ekonomickym rozvojem Evropy,
zameéstnavatelnosti, snizovanim socidlnich rovnosti. Tato problematika se fesSi v ram-
ci rodinné politiky jednotlivych statd. V poslednich desetiletich dochazi ke spoleCenskym
zménam, napf. nové formy rodinného souziti, zvysujici se pocet déti narozenych mimo
manzelstvi, vyssi vék matek pfi narozeni prvniho ditéte, snizovani porodnosti, vysoka roz-
vodovost, které urCuji politiku EU a narodni politiky. Hlavnim cilem rodinné politiky je zvysit
zaméstnanost mladych matek a posilit rovnost Zen a muz( z hlediska zaméstnatelnosti,
coz by mohlo pomoci s nékterymi ukazateli jako napf. se snizenim véku matek pfi narozeni
prvniho ditéte a se zvySenim porodnosti. Dalsi body vSak nejsou v kompetenci rodinné
politiky, jedna se spiSe o moralni hodnoty spoleC¢nosti.

Vyzvy pro budoucnost Evropy do roku 2020 tykajici se predskolniho vzdélavani byly for-
mulovany takto: vytvorit misto pro 33 % déti netriletych ve statnich zafizenich po cely den
a pro 95 % déti od tfi let po vstup do povinného vzdélavani. Tyto vyzvy jiz splfiuji zemé jako
Dansko, Svédsko, Finsko pro ranou pé&i a osm dalich zemi pro predskolni vzdélavani
(COM, 2011, s. 66).

2.2 Vyzkumy tykajici se predskolniho
vzdelavani a rozvoje deti

Cetné zahraniéni vyzkumy ukazuji, ze kvalitni pred$kolni vzd&lavani pfinasi pozitivni vliv
na rozvoj déti. Napf. britské vyzkumy z oblasti formalniho pfedskolniho vzdélavani fikaji,
Ze déti rodicu pracuijicich na plny Uvazek maiji lepSi kognitivni vysledky, kdyz navstévuji
predskolni zarizeni, nez kdyz jsou v péci pfibuznych nebo doma s rodici (Layout, 2005,
in Sulova, 2005).+ Také vyzkum zaméFeny na zkoumani mladeze, jez navétévovala vysoce
kvalitni zafizeni pro formalni pfedskolni vzdélavani, prinesl| zjisténi, Ze tato mladez ma

vvvvv

v

Sulova, 2005).

Podle vyzkum0 mluvicich proti formalnimu predskolnimu vzdélavani (Layout, 2005, in
Sulova, 2005) déti, které navstévuji do dvou let jakékoliv zafizeni rané péée nebo jsou
hlidany pfibuznymi, jsou ve vyvoji pozadu za détmi travicimi cely den se svou matkou
a pfi vstupu do $koly vykazuiji protisocialni chovani. Dale ukazuii (Layout, 2003, in Sulova,
2005), ze déti, jez stravily vétSinu svych prvnich péti let v zafizenich rané péce, jsou méné
popularni mezi vrstevniky a vice agresivni.

V ramci vzdélavacich aktivit zamérenych na rozvoj re€i byly provedeny vyzkumy podpo-
rované instituty zdravi v USA (Acredolo & Goodwyn, 2000). Vallotton zkoumala interakce
mezi détmi v raném véku a jejich pedagogy v prostredi jesli. Vysledkem jejiho vyzkumu
bylo zjiSténi, Ze plsobeni na déti raného véku spolu s rodi¢i ma pozitiva v emo&nim rozvoji,
kognitivnim a feCovém rozvoji a v sebehodnoceni ditéte (Tilton, 2010). Je vSak dullezité,
aby mély déti moZnost vyjadfovat svoje nazory, a velkou roli hraji také pristupy pedagogu.

4 Situace ve Velké Britanii je takova, Ze institucionalni péci do tfi let zajistuji soukroma centra, ktera se
drzi narodniho vzdélavaciho planu.
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Vyzkumy tykajici se institucionalni péce o déti v pfedskolnim vzdélavani a spoluprace s ro-
diCi (Arnold & Doctoroff, 2003; Barnett, 1995; Blok et al., 2005; Farran, 2000; Gorey, 2001;
Ramey & Ramey, 2004; Yoshikawa, 1994, in Eurydice, 2010) potvrzuiji, Ze institucionalni mo-
del, jenz v sobé zahrnuje aktivity zamérené na zapojeni, vzdélavani a podporu rodicd, je
nejefektivnéjsi. Jedna se o takzvané kombinované programy, které jsou zaloZeny na inten-
zivnim vzdélavani zahajeném v raném véku, zaméfeném na dité a poskytovaném ve vzdé-
lavacich zafizenich pfi sou¢asném vyznamném zapojeni rodi¢, na vzdélavani samotnych
rodi¢l, na programové vzdélavaci domaci ¢innosti a na opatrenich pro podporu rodin.

Z vySe uvedenych vyzkum( tedy vyplyva, ze institucionalni pé¢e mize mit za urcitych
podminek pozitivni viiv a za jinych podminek vliv negativni. Néktefi autofi zastavaji nazor,
Ze otazka pedagogického pfistupu a obsahu vzdélavani neni z hlediska efektivity pred-
Skolni péCe, vychovy a vzdélavani podstatna. BlizSi zkoumani kratkodobych a dlouho-
dobych U¢inkl rdznych pfistupl a vzdélavacich programl a odliSnych u¢inkd programd
k opacnému zavéru. Otazka ,kvality” vzdélavani a ,,pedagogického pfistupu® vyvolava os-
tré diskuse v odborné literature i mezi pedagogy z praxe. Pfedmétem soucasné diskuse je
vyvazenost mezi postupy odpovidajicimi urovni vyvoje (oznacovanymi take jako ,socialné
emocni orientace”) a postupy didaktickymi (s pfimou vyukou) ¢i akademickymi — se sil-
nym zameérenim na zékladni jazykové a kognitivni kompetence a na dovednosti souvisejici
s pocatecnim Ctenim, psanim a pocitanim, které vSak nutné nemusi pouzivat pfimou vyuku
(Syslova, 2015).

Je jisté, Ze kvalitni predskolni vzdélavani obzvlasté v obdobi do tfi let je podminéné spo-
lupraci predskolnich zafizeni s rodici.

2.3 Modely vzdélavani deti napri¢ Evropou

Predskolni vzdélavani je v soucasnosti v evropskych zemich verejné pfistupné (EACEA,
2009). V jednotlivych zemich se vSak zarizeni pro pfedskolni vzdélavani lisi A) formou or-
ganizace a B) vékem, kdy déti zaCinaji tato zafizeni navstévovat.

a) Rozdéleni predskolnich zafizeni podle formy organizace

Obecné mlzeme v Evropé sluzby rané péce a vzdélavani rozdélit do dvou modeld.
Prvni z nich, tzv. integrovany, nabizi péci o vSechny déti v pfedskolnim véku a jejich
vzdélavani v jedné instituci. V tomto systému maji pecujici pracovnici vétSinou stej-
nou kvalifikaci i vySi mezd bez ohledu na vék déti (Syslova et al., 2014). S integrova-
nym modelem se setkavame ve skandinavskych zemich (s vyjimkou Danska), LotySsku
a Slovinsku. Druhy a v Evropé vice rozSifeny model déti diferencuje do skupin dle véku,
do tfi let a od tfi let (EACEA, 2009). Diferencovany model najdeme napf. v Belgii nebo
v Bulharsku.

V nékterych zemich se objevuji oba dva modely sougasné, napt. v Dansku, Recku,
Spanélsku, Litvé a na Kypru (EACEA, 2009).
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Obrazek 1
Hlavni modely (akreditovanych a dotovanych) sluZeb vzdéldvini a péce v raném détstvi podle
véku déti, 2006/07°

L

XV

Integrovana zafizeni pouze do  Orovmé
primarni skoky

Integrovana zarizenl a predskolni idy

Samuostatna zarizeni pro nejmladsi déti (do 2—

3 let) a pro dBti od 2-3 let, at jiZ s

predskoinimi tfidami nebo bez nich

~ WEtSinou (nebo wyluEng) pred3kolni fidy
' {ISCED 0) prevazné nebo pouze pro déti od 3

do & let

Pozn.: Pfevzato z Eurydice (2010).

5 Dopliujici poznamka: Spojené kralovstvi (ENG/WLS/NIR): Ackoliv néktera zafizent, ktera zajistuji péci
o déti starsi 3 let, nabizeji sluzby i pro déti priblizné od 1 roku. Nejsou v tomto prehledu zahrnuta pod
»integrovanymi zarizenimi”, nebof jejich poskytovatelé vétSinou ziskavaji pfimé finanéni prostredky
pouze pro déti starsi 3 let. Existuji i vyjimky, jako napfiiklad poskytovani bezplatnych mist po ¢ast dne
dvouletym détem ve znevyhodnénych oblastech. Tento projekt je zavadén v Anglii a Walesu a byl jiz
pilotné spustén v Severnim Irsku, kde materské Skoly ve vefejném sektoru mohou pfijimat dvouleté
déti, pokud maji k dispozici volna mista. Na mistni Grovni existuji i zafizeni, jez prijimaji déti do 2 let,
jako napfiklad program dostupné péce (Childcare affordability Programme) v Londyné.

Vysvétlivky: Sluzbami se rozumi vSechny uznavané a akreditované typy péce a vzdélavani ve verejném
a dotovaném soukromém sektoru, i kdyZ nejsou Siroce vyuZivany. Hlidani déti zajisStované v domacim
prostiedi zde neni zahrnuto. ,,Integrovana zarizeni” obvykle slouZi détem ve véku od 0—1 roku do 5-6
let; pfedstavuji tedy jednotnou strukturu pro vSechny déti predSkolniho véku. KaZdé zafizeni ma pouze
jeden fidici tym pro déti vSech vékovych kategorii, pracovnici odpovédni za vzdélavaci aktivity pro
vSechny vékové skupiny maji stejnou kvalifikaci a stejny je i zdroj financovani. Samostatna zafizeni
nabizeji rozdilné sluzby pro déti riznych vékovych kategorii. Tyto kategorie se v jednotlivych zemich
lisi, ale obvykle zahrnuji skupiny déti ve véku o/1 aZ 2/3 roky a 3/4 roky az 5/6 let. ,,Pfedskolni tfidy”
zahrnuji jednoleté sluzby pred prestupem na Groveni ISCED 1 a funguji pfi primarnich Skolach.
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vvvvv

b) Rozdéleni zemi podle véku, kdy déti zaéinaji predskolni zafizeni navitévovat

Vyznamné rozdilnosti mizeme vidét ve véku nastupu déti do predskolniho vzdéla-

v Dansku mohou déti nastoupit do institucionalniho vzdélavani jiz od 26 tydnl zivota dité-
te, v Dansku, na Slovensku a v Lichtenstejnsku poskytuiji sluzby od Sesti mésicU, ve Finsku
od konce materské dovolené (maximalné po 158 dnech), v Bulharsku, Pobaltskych repub-
likach, Rakousku, Slovinsku, ve Svédku a Norsku jiz od jednoho roku (EACEA, 2009).

Predskolni vzdélavani je zajiSfovano statem nebo soukromym sektorem. Péce o déti

do tfi let je ve vétsiné statd zajiSfovana soukromym sektorem a stat podporuje rodice.
Vyuziti téchto sluzeb je rlizné.

Obrazek 2
Ucast déti ve véku tii let na predskolnim vzdélavani

00

80 80
60 § . b . = ’ . i
i it . e B . . r -
40 ® . 40
‘JII . - 3 - - 'I? y
0 (1]
Ev-27 BE BG (Z DX DE EE E EL ES R IT Y LV UT LU HU MT ML AT PL PT RO S SK FI SE UK 5 Ll NO
Ugast déti ve véku 3 let (ISCED 0)
EU-27|BE|BG|CZ|DK|DE|EE|IE|EL|ES|FR| T |[CY|LV|LT|LU|HU|MT|NL|AT|PL|PT|RO| SI |SK|Fl |SE|UK]|IS| LI IN(
72,3 |100(58,3|65,3/91,1|72.7|80,6| 1,9 | 0.0 |94,6|99,5/97,3|31,8|65.7|51.2|62.0{ 72:6|81,9] 0.1 |47 5| 27 8|61.4]55,8| 66,8| 60,8( 37,984,277 .6]94,1] 0.0 ]sz

Zdroj: Eurostat, UOE a PPS
Doplnujici poznamky

EU-27: Odhady vychazeji z udaji v zemich, pro které jsou k dispozici.

Belgie: Do (idaji nejsou zahrnuta nezavisla (nedotovana) soukroma zafizeni a poCty déti v Némecky mluvicim spoleCenstvi.
Irsko: Na Grovni ISCED 0 neexistuje nabidka vefejnych sluZeb. Rada déti se G€astni preprimarnich programi v soukromyc
zafizenich, Gdaje ale ve vétsiné pfipadd schazeji.

Pozn.: Pfevzato z Eurydice (2010, s. 28).
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Obrazek 3
Trendy v ticasti déti ve véku 3 let na predskolnim vzdéldvani (v %) 2000/01-2005/06

S roky

Eu2r |ee(ee|cz|ok|oE|ee| E [EL|ES|FR| T [C¥ | v | LT | LU | Hu | MT [NL| AT|PL| PT|RO| 51 [Sk| P | SE|uk] 15 | LI |NO
2000 | 61,5 |92,2|56,9(54,0(71,5/54,8|72.3 28| 0 [24,3)100|07.0|31,2(55,6(45,7|37.7|68,5| 70 |0.1|30,3)23,3|58,6(38,8(52 4{56,1|33.9| & [54,1]s68| - [r0g
2001 | 629 |99,3|58.0(38,5(77,1|35.1|77.4| 25| o |ae.7|100 |07 8|2a,7 |57 7 (45,5 (44,1 (71,2 (76,8 | 0.1 |#1,2) 23.2|63.4| 30 7| 54 |35.4{34.4| 706|387 84| - 71
2002 | 653 |99.4| 65 |51.6(a1.4|714|774| 26| 0 [22.4]100|90,3|30.1|60.2[45,5|52,6(71,5|81,2| 0.1 | 42,5 23.2|64,7|42. 7|69 4| 36,1] 35 |73.2|38,1|e1.8] - |73
2003 | 665 |99,6|63,9(66,3a2,7|71,4|76.2| 23| 0 [94.899,3| 100 |30.9(63,7(45,3|55,1{73,4|81,2| 0.1 | 44.2) 24,5|60,8|44 1| 62,3{ 57,5/ 35 8| 79,5|50,7] e2.3| 0,2 |76,
2004 | 67,2 |990,3|63.3| 62 [21,5(60,5|70.3| 24| 0 [05.9]|00,8|08.0|20.8(63,7(40.0(37.8| 71 |79,1| 0.1 |45.0)26,1|63.8] 55 [65.7{60,3|37 7|52 5(48,7 ea3| 0.0 [o.4
2005 | 723 |100|38,3|65,3{91,1|72.7|806] 19| 0 [24,6|09,5|07.3|31.8(65,7(51,2| 62 [72,6|81,9| 0.1 |47,5)27,5|61,4| 55,2| 66,8{ 60, 8| 37 9| 24 2|77 6] ve,1| 0,0 [82,8

Vysvétlivky

Preprimarni vzd&lavani (ISCED 0) je uréeno k tomu, aby splfiovalo potfeby vzd&lavani a rozvoje déti ve veku alespon 3 let.
Preprimarni zafizeni se vzd&avacl funkel wZaduji pracovniky s pedagogickou kvalifikaci. Opatrovny a détské krouZky, kde
zaméstnanci nemusi mit pedagogickou kvalifikaci, zde nejsou zahrnuty.

Tento ukazatel se vypolte vydBlenim poftu ti- a Etyfletych déti v preprimamim vzd@ldvani poftem ffi- a Etyfletych céti
v celkové populact. Udaje o obyvatelstvu se vztahuji k 1. lednu daného roku.

Pozn.: Pfevzato z Eurydice (2010, s. 28).

V Norsku a Svédsku je vyuziti t&chto sluzeb vice nez 60 %, v Dansku dokonce pres
80 %. V Norsku MS navétévuje velké procento déti: 64 % ve véku jeden aZ dva roky, 95 %
déti od tfi do péti let (Syslova et al., 2014). Je to urcité dano kvalitou vzdélavani postavené-
ho na ramcovém vzdélavacim programu a také sladénim prace a rodiny — zaméstnavatelé
i instituce predskolniho vzdélavani vychazeji rodi¢m velmi vstfic.

V nékterych zemich (napt. Ceska Republika, Polsko, Irsko) nejsou k dispozici témé&F zad-
né verejné financované sluzby pro déti mladsi tfi let. Sluzby pro tyto déti caste¢né zaijistuji
instituce soukromého sektoru (EACEA, 2009).

Z hlediska pedagogického pfistupu maji vzdélavaci programy na urovni ISCED 0¢ vSech-
ny zemé EU a ve sledovanych zemich Ize pozorovat jistou konvergenci v otdzkach vzdé-
lavaci politiky. Na této urovni je zfejmy urcity stupenn homogenity smérnic pro vzdélavani.
Kromé nékolika vyjimek upfednostiuji jednotlivé zemé ucebni postupy, které kombinuiji
osobni rozvoj ditéte a jeho socializaci (prvni model).

Cilem je celkovy rozvoj ditéte se zamérenim na jeho vychovu jakozto budouciho ob&ana
a na to, aby si uvédomovalo své fyzické a socialni prostredi. Dité je zarover motivovano
k aktivni Ucasti na Skolnim déni. Déti jsou povazovany za spolutviirce svého vlastniho
vyvoje, podporuje se jejich intelektualni, socialni a umélecky vyvoj a stejna dllezZitost se
priklada i fyzickym a motorickym €innostem. Hra a spoluprace pfi aktivitach jsou pova-
zovany za prostfedky k podpore rozvoje a na déti se nahlizi jako na partnery provazené
a podporované ugiteli. V Belgii, v Ceské republice, ve Spanélsku, Francii, Italii, Loty$sku,
Portugalsku a v Norsku se u starSich déti pripravujicich se na primarni Skolu klade ddraz

¢ Qroven ISCED o je oznaéeni v mezinarodni klasifikaci pro predskolni vzdélavani obvykle uréené détem
od 3 do 6 let. Soustredi se na vzdélavaci a vychovnou funkci, jeZ je zamérfena na kognitivni a socialni
rozvoj, rané uceni a socializaci a poloZeni zaklad( nejjednodussich dovednosti (Cteni, psani a pocitani),
které jsou nutné pro vstup do primarni Skoly. Svou roli mohou hrat i jiné otazky, napfiklad fyzické zdravi

déti (Estonsko, Polsko, Slovensko a Finsko).
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téZ na rozvijeni Ctenarské a numerické gramotnosti. V nékterych zemich se zminuje rovnéz
predavani znalosti (druhy model). Existuje ale malo ukazateld, jak tyto programy funguij,
zejména pokud jde o roli, kterou hraji dospéli (Eurydice, 2010, s. 100).

Obrazek 4
Vzdéldvaci programy a ptistupy, akreditované a dotované sluzby pro déti starsi 2-3 let,
2006/07

o 5|55 | 86| cz |k |pe | £ | & |EL|ES|FR| T oY | v |iT| W
de | nl

Narodni smémice nebo vzdélavaci programy L BN L AN BN BN BE AR BE BN BR AR L 2K AN |
Programy zaméfens na ditd L AN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN L AR BN AN J
Programy fizené uditelem L
Cile tykajici se zdravi L L L ]
Programy zahmujici rozvoj Etenafské a numerické gramomost) @ | @ | @ L L AN BN L

HU|MT| NL|AT|PL| PT|RO| Sl | SK| A | SE UWL“-E"SMg EI;\I(?T IS | LI | NO
Néarodni smémice nebo vadélavaci programy LN NEE SN AN BN BN BN BN NN L ] L AN [ ]
Programy zaméfens na ditd L AN AN BN BN BN BN BN BN NN NN L L AR ®
Programy fizené uditelem L]
Cile tykajici s zdravi L L AR | L AN L] L ]
Programy zahmujici rozvoj élenafske a numerické gramotnost L L ® L

® Doporufeni * Zadnacentralni doporuteni

Doplnujici pozndmky: Estonsko: Program je urcen pro déti od 1 roku do 7 let. Irsko: V soucasné dobé se zpracovava
Vzdéldvaci ramec pro uéeni v raném détstvi, ktery ma byt zvefejnén v roce 2009. Recko: Program vzdélavani
a péce v raném détstvi pro déti od 4 let zavadény ve $kolach. Spanélsko: Ramcovy ndrodni vzdéldvaci program
pro preprimdarni vzdélavani se tyka déti do 6 let. Od skolniho roku 2008/2009 zahrnuje pouze druhou fazi (3-6
let), vzdélavaci programy pro prvni fazi (do 3 let) budou vytvafet autonomni spolecenstvi. Itélie: Nékteré mistni
urady vydavaji obecné smérnice ¢i pokyny tykajici se zdravia bezpecnosti, které vSak nejsou zavazné. Doporuceni
tykajici se ¢tenafské a numerické gramotnosti se neuvadéji. Litva: Pokyny pro veskeré sluzby pro déti ve véku
1-6 let a vzdélavaci programy pro déti ve véku od 6 do 7 let. Lucembursko: Za nabidku pro nejmladsi déti jsou
odpovédné mistni trady, neexistuji zddné narodni smérnice. Rakousko: Zadné narodni vzdélavaci programy
v Rakousku neexistuji, ale véech 9 spolkovych zemi ma jasné smérnice a prirucky, jakoz i zavazny pisemny plan
prace a hodnotici list pro pedagogickou praci. Nizozemsko: Oba pristupy se zde prolinaji. Polsko: Vzdélavaci
aktivity jsou ponechdny na iniciativé pedagogt. Rumunsko: V platnosti od roku 2007. Model predavani znalosti
se vztahuje pouze na zavérecny rok, tzv. ,,ptipravny rok pro skolu®

Pozn.: Pfevzato z Eurydice (2010, s. 103).

Cile pfipisované rliznym organizacnim strukturam sluzeb vzdélavani a péce v raném
détstvi v Evropé mohou byt shrnuty podle nasledujicich zakladnich rysd (Eurydice, 2010,
s. 99):

e Zarizeni ur€ena pro nejmladsi déti (0/1-2/3 roky) obvykle sleduiji cile tykajici se
celkové pohody déti (fyzickeé, psychické a socialni), dale nalezeni rovnovahy mezi
potfebami rodiny a pracovnimi povinnostmi, raného uceni a socializace ditéte
a prevence socialnich problémd.

e Zemé s integrovanym systémem pro vSechny déti od 0/1 let do 6/7 let prikladaji
stejnou dUllezitost vzdélavani, socializaci i opatrovani po celou dobu trvani této
etapy vzdélavani.
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2.4 Predskolni vzdelavani a sluzby denni pece
o deti do Sesti let v Ceske republice

Ceska republika méla v pé&i o déti mladsi tFi let dlouhou tradici. Jiz v roce 1960 byl pii-
jat 8kolsky zakon, ktery uznal jesle jako dalSi predskolni zafizeni. Proto byly v roce 1963
vydany Osnovy vychovné prace pro jesle a materské skoly. Sit jesli pokryvala pred rokem
1989 30 % populace ve véku déti od jednoho do tfi let.

Po roce 1989 dochazelo k vyraznému poklesu poctu jesli, nebot byly ¢asto spojovany
s komunistickou vychovou predchoziho rezimu. V roce 2012 bylo provozovano pouze 44
téchto instituci (Statistika, 2012 in Paloncyova et al., 2013). Jejich provoz nebyl dotovan
pfispévky ze statniho rozpoctu, a tak umisténi ditéte v téchto zafizenich bylo ¢asto mno-
hem nakladnéjsi nez pobyt ditéte v materské Skole. Jesle byly povazovany za Skolska za-
Fizeni az do roku 2004, pak byly pfevedeny do resortu Ministerstva zdravotnictvi CR, kam
patfily do brfezna 2012. V souCasné dobé tyto organizace spadaji pod resort Ministerstva
prace a socialnich véci CR (Paloncyova et al., 2013).

Po roce 1990 se porovnavaly zkusenosti s institucionalni vychovou ,jeselskych“ déti
v zemich vychodniho bloku a individualizovanym pristupem v zemich zapadnich. Nazory
se polarizovaly a politicky interpretovaly jako rozpor mezi zajmy verejnymi a soukromymi
(Opravilova, 2010).

Saxonberg, Haskova a Mudrak (2012) uvadeéji, ze nase spole€nost ma rozsifena nepfi-
lis pravdiva tvrzeni neboli ,myty*’ tykajici se péCe o déti do tfi let, jez znesnadnuji spo-
leCenskou diskusi o této problematice a brani vyuzivani instituci pro déti mladsi tfi let.
Problematika zarazeni dvouletych déti do vzdélavaciho procesu zacala byt znovu aktudlni
s nutnosti sladovani prace a rodiny, kterou souc¢asna spoleCenska situace nabizi.

A&koliv predskolni vzdélavani je v Ceské republice uréeno pro déti zpravidla od tfi
do Sesti let, ze studie Narodniho Ustavu pro vzdélavani (NUV in Splavcova, 2014)s vyply-
nulo, Ze 77 % z nich navstévuji déti mladsi tfi let (v 15 z nich maji déti mladsi nez dva roky).
Tyto materské Skoly najdeme spiSe v mensich obcich, ale nékteré jsou i ve vétSich més-
tech. Podminky jsou vSak ve vétsiné pfipadd nevyhovujici péci o déti do tfi let.

Podle § 34 Skolského zakona je predskolni vzdélavani urCeno pro déti zpravidla od tFi
do $esti let. Podle Ceské $kolni inspekce (CSI) navitévovalo predskolni vzdélavani ve skol-
nim roce 2013/2014 9,1 % dvouletych déti z navstivenych Skol (Zatloukal et al., 2014).

Provoz materskych Skol registrovanych ve Skolském rejstfiku je finanéné podporovan
dotacemi ze statniho rozpo&tu na mzdy, dalsi vzdélavani pedagogli a pomdicky (hracky).
Na vzdélavani ve verejnych matefskych Skolach doplaceji rodice maximalné 50 % provoz-
nich nakladd. Financovani provoznich nakladd zajistuje zfizovatel, kterym byvéa zpravidla

7 Saxonberg, HaSkova a Mudrak (2012) predkladaji tvrzeni, Ze v Ceské republice je roziifeno mnoho mytii
tykajicich se péce o déti do tii let. Mezi tyto myty patfi napf.:
e Institucionalni péce je pro déti do tfi let Skodliva.
e Ceska republika si nemizZe dovolit do takovych zafizeni investovat.
e Instituce zamé&rené na péci o déti do tii let (typu jesle) jsou pozlstatkem komunistické ideologie.

& Vyzkum se provadél na 677 matefskych skolach Ceské republiky a data byla pofizena na zakladé
dotaznikového Setfeni.
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obec, ale také cirkve Ci pravnické osoby. PoCet déti ve tfidé upravuje vyhlaska ¢. 14/2005
Sb., o predskolnim vzdélavani. Trida materfské Skoly se naplruje do poc¢tu 24 déti, vyjimec-
né do poctu 28 déti. Tfidy mohou byt bud vékové homogenni, €i heterogenni. Vzdélavani
je organizovano podle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (RVP
PV, 2006).

Materské Skoly pod jinym zfizovatelem nez pod obci se dale déli na soukromé komercni
materskeé Skoly a firemni materské Skoly (Paloncyova et al., 2014). Alternativou k mater-
skym $koldm zapsanym v rejstiiku MSMT CR jsou zafizeni jako napf. matefské centra,
miniskoly, mikrojesle, lesni Skolky a dalSi subjekty. Do roku 2014 se jejich Cinnost radila
k zivnosti PéCe o déti. Tyto Cinnosti se dale déli do tfi cest. Prvni je zivnost volna, obor
¢innosti ¢. 72 ,,Mimoskolni vychova a vzdélavani, poradani kurzl, Skoleni, vetné lektor-
ské Cinnosti“ Zivnostenského zakona. Dalsi moznosti je volna Zivnost, obor ¢innosti €. 79,
zabyvajici se ,individualni péci o déti nad tfi roky véku v rodinach, prilezitostné kratkodobé
hlidani déti (vCetné déti do tfi let véku)“. Agentur a jednotlivcd, ktefi podnikaji na zakla-
dé vazané zivnosti, je v celé CR velmi omezené mnoZstvi. Nejvice se pfitom vyskytuiji
v Praze a StfedoCeském kraji, kde zfejmé plsobi zhruba tfi Ctvrtiny takovych osob/agen-
tur. Nehledé na pravni formu jsou v praxi soukromym sektorem provozovany v sou¢asnos-
ti tfi hlavni typy sluzeb v oblasti péCe o nejmensi déti - miniskoliCky, mikrojesle a hlidaci
détské centra, kde se peCuje o déti kolektivné. Tyto subjekty jsou jakousi obdobou obcemi
zfizovanych jesli, ovSem s tim, Ze usiluji o vyssi kvalitu, individualnéjsi pristup ke klientdim
a jejich kapacita je ve srovnani s klasickymi jeslemi vyrazné mensi, ¢asto Cini okolo deseti
az patnacti déti.

treti cestou je ,PéCe o déti do tri let”, ktera spada pod Zivnost vazanou - ,PécCe o dité
do tfi let véku v dennim rezimu® (Kucharskd, 2010; Syslova et al., 2014). Agentur a jed-
notlivell, ktefi podnikaji na zakladé vazané Zivnosti, je v celé CR velmi omezené mnoz-
stvi. Pfedpisy pro provozovani téchto sluzeb byly ukotveny napt. ve vyhlasce ¢. 410/2005
Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti a mladistvych. Konkrétni podminky provozu se vSak blize nespecifikovaly
(napf. pocCet déti a personalu, vedeni evidence déti, povinnost realizovat vychovné-vzdeé-
lavaci program).

Rodice nejmensich déti, jiZz jsou ochotni zaplatit vySSi ceny za péci o vlastni déti v sou-
kromém sektoru na rozdil od statniho, vétSinou preferuji sluzby, které jsou znacné indivi-
dualizované a nikoliv kolektivni. Ty tvofi dalsi a v podstaté nejvétsi skupinu sluzeb péce
o déti —individualni chlvy, jez pecuji o dité/déti pfimo v jejich domacim prostredi. Vyjimecné
mUze chlva pecovat o dité ve vlastni domacnosti, ale tato forma je méné Casta a prakticky
se nevyskytuje v pfipadé, Ze chliva pracuje prostfednictvim agentury. Zajem o tyto sluzby
je znacné limitovan pomeérné vysokymi cenami, které si pfi jejich pravidelném vyuzivani
napfiklad osm az deset hodin denné v pracovnich dnech mohou dovolit platit jen rodiny
s nadprdmérnymi pfijmy (Kucharova a kol., 2006; Kucharova, 2009).
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Obrazek 5 )
Vyskyt subjektii s vazanou zivnosti v CR v roce 2008

vyskyt subjekti s registrovanou vazanou Zivnosti ,péte o dité do
tfi let vEku v dennim reZimu™ v krajich €R (absolutni po&ty)
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Zdroj: Firemni monitor Alberting 2/2008.
Pozn.: Udsje jsou pouze orientadni, neni vyloudens, Fe se liff od oficidinich Udajd Fivnostenskych dfadd
jednotliviich krajl, které viak bohufel nejsou dostupné.

Pozn.: Pfevzato z Kucharova, 2009, s. 133.

Od roku 2013 je mozné zfizovat tzv. détskou skupinu. 29. listopadu 2014 nabyl Uc€innosti
zakon €. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skuping, jenz upravuje
podminky pro poskytovani péce, o ziskani opravnéni k poskytovani sluzby péce o dité
v détské skupiné. Détské skupiny nyni spadaji do resortu Ministerstva prace a socialnich
véci CR. Sluzba péée o dité v détské skupiné spociva v pravidelné pééi o dité od jedno-
ho roku do zahajeni povinné Skolni dochazky mimo domacnost ditéte v kolektivu déti.
Zaméruje se na vychovu, rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navykd a zajisténi
potreb ditéte. PeCujici osoba v détské skupiné musi mit odbornou zptsobilost, za kterou
je povazovana zpUsobilost k vykonu povolani v§eobecné sestry, zdravotnického asistenta,
oSetfovatele, Iékare, porodni asistentky, zdravotné-socialniho pracovnika, zdravotnického
zachranare, psychologa ve zdravotnictvi nebo specializovana zplsobilost k vykonu povo-
lani klinického psychologa, odborna zplsobilost k vykonu povolani socialniho pracovnika
nebo odborna zplsobilost pracovnika v socidlnich sluzbach, odborna kvalifikace ucitele
materské Skoly, ucitele prvniho stupné zakladni Skoly nebo vychovatele, profesni kvali-
fikace chlvy pro déti do zahajeni povinné Skolni dochazky. V détské skupiné nesmi byt
zarazeno vice nez 24 déti. PocCet pecujicich osob na pocet déti je stanoven pfisnéji nez
v materské skole. Jedna osoba mlZze pecovat o skupinu do 6 déti, od 7 do 24 déti jiz dvé
osoby. Tri osoby pak pecuji o skupinu od 13 do 24 déti v pfipadé, ze ve skupiné je alespon
jedno dité mladsi dvou let (Kucharova a kol., 2006; Kucharova, 2009).
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Forma détské skupiny je velmi zajimava a blizi se systematickému feSeni. Chybi ale
jakykoli statni dozor nad kvalitou poskytované péce a vzdélavani, na rozdil od verejnych
$kol, kde dohled a kontrolu zajistuje predevsim Ceska $kolni inspekce. Navétévovani téch-
to zafizeni je navic znemoznéno détem ze socialné znevyhodnéného prostredi, protoze
o financovani skupiny se staraji €isté rodiny déti. Poslednim problémem, nikoli z hlediska
dllezitosti, je chybéjici kurikulum pro péci a vzdélavani téchto déti.

Podoba predskolniho vzdélavani je velmi ovlivnéna souc€asnou rodinnou
a vzdélavaci politikou, a to jak Ceskou, tak evropskou. PredSkolnim vzdéla-
vanim se v Evropé zpravidla mysli péCe o déti od narozeni po vstup do po-
vinného vzdélavani. Trvalym trendem je rozSifovani odborné péce o déti
ve véku do tfi let.

Ceské predskolni vzd&lavani se v mnohém odliSuje od pozadavke na kvalitu a dostupnost
zafizeni zejména pro déti ve véku do tFi let. Siroka sit jesli, ktera byla v CR dostupna pred
rokem 1989, se zaméniuje za sit soukromych zafizeni.

1. Jakeé trendy v oblasti pfedSkolniho vzdélavani v poslednim desetileti pre-
vladaji v Evropé? Na co se klade draz?

2. Jakeé trendy v oblasti pfedskolniho vzdélavani v poslednim desetileti pre-
vladaji v Ceské republice? Na co se klade diiraz?

Jak by méla fungovat forma Détské skupiny, aby byla plnohodnotnou al-
ternativou materské sSkole?
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3 Dvoulete dité a jeho vyvojova specifika

Tato kapitola pfiblizuje psychologické aspekty dvouletého ditéte z hlediska
jeho vyvoje ve tfech oblastech — kognitivni, biologické a psychosocialni —
a ukazuje moznosti rozvoje ditéte.

Na konci kapitoly ¢tenar dokaze:
* popsat vyvoj ditéte od narozeni do tfi let,
e popsat specifika a dllezité body ve vyvoji dvouletého ditéte.

Na dité v raném obdobi byva nahlizeno
z nékolika Uhld vyvoje: motorického, intelek-
tualniho, kognitivniho, télesného, socialniho
atd. (Allen & Marotz, 2002; Cap & Mares,
2001; Mertin & Gillernova, 2010; Vagnerova,
2000). V této publikaci budeme na dvoule-
té dité nahlizet ze tfi ahld, které pokryvaji
vSechny vySe zminéné oblasti. Tabulka nize
ukazuje syntézu téchto jednotlivych polo-
Zek a vytycéeni dllezitych pojmd.

Graf 6

Biologicky vyvoj ditéte, kognitivni vyvoj ditéte, psychosocialni vyvoj ditéte,
attachment.

Vyvoj ditéte zahrnuje nasledujici oblasti
(Vagnerova, 2005):

¢ biologicky vyvoj (télesny),

e Kkognitivni vyvoj (psychické procesy
poznavani),

e psychosocialni vyvoj (zplisob pro-
Zivani mezilidskych vztah(, socialni
pozice, tj. proces socializace).

Oblasti vyvoje ditéte a jednotlivé slozky diilezité pro rozvoj

Biologicky
VYVOj

intelekt
kognice
sebevnimani

Kognitivni \\\
VYVOj

motorika
rast

socializace

moralka
pravidla
identita
emoce

Psychoso
cidlni
VYVOj
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V tomto obdobi je dllezitou determinan-
tou Cas, proto si obdobi do tfi let rozdéli-
me podle véku a vySe zminénych kategorii.
Popisem vyvoje ditéte se zabyvalo a zaby-
va mnoho psychologl. Obdobi do tfi let je
vétsSinou rozdélovano do Ctyf obdobi: pre-
natalni, novorozenecké, kojenecké, bato-
leci (Allen & Marotz, 2002; Cap & Mares,
2001; Mertin & Gillernova, 2010; Vagnerova,

nutné zaobirat se prenatalnim obdobim,
i kdyz nepfiméreny vyvoj nebo nékteré
skutec¢nosti mohou mit vliv také na rozvoj
a vyvoj pozdéjsi. Nékdy jsou obdobi no-
vorozenecké, kojenecké, batoleci zahrnu-
ty pod jednotny termin rané détstvi (Cap
& Mares, 2001). Pro ucely této prace se vy-
dame se zkoumat oblast biologickou, psy-
chosocialni a kognitivni zejména v rozpéti

2000). Pro potfeby této publikace neni od dvou do tfi let.

3.1 Biologicky vyvoj

Batoleci obdobi je citlivou vyvojovou fazi, kdy je pomoc rodi¢d v oblasti motoriky sta-
le potfebna. Méla by vSak byt nenapadna a dité by mélo byt podporovano v samostat-
nosti a v touze samo aktivné a tvorivé zkoumat, zkouset a imitovat (éulové, 2005, s.
117). Dvouleté dité je fascinovano pohybem a je u néj znacna potreba aktivity (Vagnerova,
2012). Z hlediska motoriky jiz dité dobfe chodi a pfi chlzi pouziva rozkroceny postoj, coz
mu dovoluje pohybovat se vzpfimenéji a doslapovat nejprve na patu a az poté na Spicku.
Dokaze se vyhnout prekazkam, které mu stoji v cesté. Na jedné noze dokaze dvouleté
dité stat jen na okamzik (Allen & Marotz, 2005). Déle béha a zvlada chlzi do schodl i ze
schodll samostatné s pfidrzenim se zabradli ¢i stény, s pfisouvanim nohou (Langmeier,
1991). Dité v této fazi osamostatiiovani velmi potfebuje byt vidéno, sledovano a chvaleno.
Dodava si tak odvahu, hleda oporu a chce byt ocenovano.

Dvouleté dité vyroste primérné o 7,6cm az 12,7cm za rok. Jeho primérna vyska je
86,5-96,5cm. Vaha dvouletého ditéte se pohybuje v rozmezi 11,8-14,5kg, coz je az Ctyr-
nasobek jeho porodni vahy. DrZi se docela zpfima, ale bficho ma stale vystouplé, jelikoz
jeho bfisni svaly nejsou stale plné vyvinuty (Allen & Marotz, 2005).

Z hlediska jemné motoriky mizeme u dvouletého ditéte vidét rychly rozvoj. Pousti pred-
mét jemnéji a [épe nacasované, takze je schopné postavit dvé kostky na sebe (Langmeier &
Krejcifova, 1998). Déale zacina ovladat ¢i ovlada stavéni svislé i vodorovné (Matéjcek, 2005).

Pokroky jemné motoriky mizeme sledovat také v prvnich pokusech o ¢marani. Ze za-
Céatku jde o nahodilé pohyby rukou, které mnohdy presahuji papir. Pfevladaji kruhové po-
hyby €i vertikalni smér ¢ary (Langmeier & Krejcifova, 1998). Tuzku bere dité do ruky pomo-
ci dlanového uchopu, coz znamena, Ze ji drzi sevienou v pésticce (Allen & Marotz, 2005).
Hrnek nebo sklenici udrzi v jedné ruce, ale objem Casto vyliva. Dokaze rozepnout knofliky
a rozevira velké zipy. Bavi ho presypat pisek, nalivat vodu do nadob a nasledné ji opét
vylivat (Allen & Marotz, 2005).
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3.2 Kognitivni vyvoj

vvvvvv

skladanych vedle sebe od jednoho roku do tfi let. Z dlvodu stale ¢astéjSiho opozdéného
vyvoje déti je vékové spektrum tabulky takto Siroké. Dale se ale budeme vénovat prevazné
druhému roku véku ditéte.

Tabulka 4
Hlavni determinanty a dominanty kognitivniho vyvoje od narozeni do tfi let (upraveno
dle Rican, 2004; Smékal, 2001; Sulova, 2005; Vagnerova, 2000)

Kojenecky vék Batoleci vék (tez rané Batoleci vék

Obdobi ditéte (1-12 mésic) detstvi (25-36 mésic)
(13-24 mésicti)

Kognitivni vyvoj Faze senzomotorické inteligence | Faze symbolického a prfedpojmového mysleni

(dle J. Piageta) (pretrvava takeé 2. rok)

Dispozice k uéeni Senzorické pfipoutani ® Napodobivost, ovlivnitel- Napodobivost,
nost explorace,

Pokus-omyl
Vyvoj dalSich dis- Presidialni, sebestfedné, premo- | Détska logika — dlslednost, Rozvoj predsta-
pozic ralni stadium vivosti, prvni ndznaky prospektivniho mysleni,

vyvoj smyslu pro druhé

Dalsi charakteristiky | Kolem 8. mésice véku dochazi
k prvnimu rozliSovani znamého
od neznamého, odtud prvni
diferenciace zakladni Zivotni ori-
entace na svét jako vyzvu nebo
jako hrozbu.

Dvouleté dité jiz chape, ze na svété neni samo a vnima okolni objekty, které se kolem néj
pohybuii, a vnima souvislosti (Ri¢an, 2006). Détské mysleni v tomto véku byva oznadova-
no za antropomorfické /prenasi lidské vlastnosti do mimolidské skute¢nosti/, artificialis-
tické /,kdo to déla a proC to déla“/ a magické /kouzla pohadek jsou stejné pfirozena jako
bézna skute¢nost/ (Langmeier & KrejCirova, 1998).

Vyvoj mysleni ditéte jde ruku v ruce s vyvojem reci. Dité ve fazi symbolického mysleni uzi-
va slov pouze jako prfedpojmd, které jsou nejisté, Casto zaloZzené na nepodstatnych vlast-
nostech (Langmeier, 1991). MlZe se tedy snadno stat, Ze slovo studeny je predpojmem
pro teply atd. Ve dvou letech dité pochyti zhruba dvé slova denné (Ri¢an, 2006). Na rozdil
od dosavadniho obyc¢ejného kupeni slov bez fadu zacina sestavovat véty typicky o tfech
slovech, z nichz jedno je sloveso. Dovede také pouzivat mnozné Cislo. Sebe samo dité
nazyva jménem, kterym ho oslovuji ostatni, nikoli zajmenem. Fakt, Ze si dité fikd svym
vlastnim jménem, znaci to, Ze je si védomo své vlastni osoby/identity (Matéjcek, 2005).

Dvouleté dité také sklonuje, sestavi vétu o nékolika slovech a zvlada kratké fikanky
a pisni¢ky (Rian, 2006). Slovni zasoba dvouletého ditéte se pohybuje v rozmezi 50 a 350
slov. Rado si nechava Cist a bavi ho listovani knihou (Allen & Marotz, 2005).

° Objevuje se koncem 12. mésice. Intenzivné se rozvijeji smyslové organy a jejich funkce. Pfipoutani
vyjadfuje zavislost ditéte na matce i pecujici osobé& (Smékal, 2001, s. 15).
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Okolo druhého roku dochazi k rozvoji podminovani citovych vztah(. To se odrazi v rlstu
détské inteligence. Dvouleté dité reaguje Zivéji na zmény v prostfedi a mnohdy Iépe nez
dospély. D& se také snadno vyrusit diky otoCeni za jinou véci. Tahle détska prelétavost
umoznuje rychlejsi intelektualni vyménu s prostredim (Pfihoda, 1971).

Dvouleté dité dokaze myslet v predstavach. Pti tom se objevuije tzv. ,,aha-zazitek” (Ri¢an,
2004). Jde o nahlé pochopeni situace a nalezeni prostfedku k feSeni problému. Takovou
situaci dité obvykle vyjadfuje citoslovcem ,,aha!” (Langmeier, 1991).

Ve dvou letech dité za¢ina uzivat predméty k jinym Gcellm, nez k jakym jsou uréeny.
Casté je zahledéni na pfedmét &i situaci, jez ho zaujmou a kterym se snai porozumét. Je
schopné vydrzet déle u Cinnosti, jez si samo vybralo. Dvouleté dité také dokaze dat najevo
bolest a ur€it misto bolesti (Allen & Marotz, 2005).

3.3 Psychosocialni vyvoj

V psychosocialnim vyvoji se odrazi psychicky vyvoj ditéte, tvorba jeho sebeuvédomeéni,
ktera je zavisla na hodnoceni dospélym, emocionalni vyvoj a socialni vyvoj jako zaclefo-
vani do spolecnosti.
dité je vétSinou stale silné zavislé na matce ¢&i na jiné dospélé osobé z rodinnych ¢lend.
Kolem druhého roku si dité vytvofi tzv. rodinnou identitu (Matéjcek, 2005): jde o pochope-
ni, ze patfi ke ,,svym lidem“ a ze za hranici této pospolitosti je svét plny ,,cizich® lidi. Mezi
jeden z pokrokd se fadi naklonnost k ostatnim détem a radost z jejich pfitomnosti (Ri¢an,
2004). Jakékoliv delSi nucené odlouceni od rodiny muze trvale ovlivnit dalsi vyvoj osob-
nosti ditéte (Langmeier, 1991). Jiny dospély, na kterého by se dité mohlo navazat, hraje
velmi silnou roli a uspokojuje potrebu jistoty. Teorii odpoutani se od rodice se zabyvali
Bowlby, Ainswortova, Mahlerova, Spitz a Mahlerova (in Sulova, 2005, s. 81-82). Vznikla
periodizace socioemocionalniho vyvoje ditéte raného véku. Podivejme se na nasledujici
tabulku, jez priblizuje vyvoj interakci matka-dité a jeho dopad na vyvoj autonomie, indivi-
dualizace a chuti do explorovani. Tabulka pokryva celé vékové spektrum od narozeni do tfi
let. Z hlediska diagnostiky je dobré znat vyvojova specifika.

Tabulka 5
Vyvoj interakci matky a ditéte a jeho dopady na vyvoj ditéte
Velf , Nazev faze Popis
(mésice)
0-2 Normalni autismus | Pfevladaji spankové stavy, dité je zaméreno dovnitf na uspokojovani svych
potfeb, dochazi ke snizovani tenze, dité je uzavreno v jakémsi svém svété.
2-4 Normalni symbi- | Dité si zaCina uvédomovat existenci objektu a snazi se splynout s jeho
0za dobrymi aspekty, vytvari symbioticky vztah. Dité a matka jsou jako jeden
v8emocny systém ohrani¢eny od okoli.
Vlyznamny je zde vztah matky a ditéte z hlediska iniciace. Deprivace mlze
vést k psych6zam ¢&i autismu.
4-48 Faze separace Tuto fazi autorka rozdéluje do Ctyr subfazi, kdy se dité vnitfné odliSuje
aindividualizace |od okoli a od matky a individualizuje se. Rozviji se autonomie, prosazova-
ni, projevovani samostatnosti.
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Vék

. . Nazev faze
(mésice)

Popis

4-10 Diferenciace

Zretelné odliSeni od matky a ostatnich lidi, objevuje se strach z cizich lidi
a ke konci obdobi separacni Uzkost. Dité projevuje silny zajem (vrchol
okolo 7. mésice) o exploraci okoli, vlastniho téla i téla matky.

Uspésna diferenciace je zavisla na pfedchozi pozitivni zkugenosti a védo-
mi zazemi.

10-16 Procvicovani

Vzhledem k rozvoji lokomoce dochazi k intenzivnimu zkoumani okoli. Moz-
nost vzdaleni se vede k hlubSimu uvédomeéni si objektu (matky) a také jas-
néjSimu vymezeni sebe sama. Dité procvi€uje vzdalovani od matky, ktera
je stale velmi vyznamnym referenénim bodem, ke kterému se dité vraci pro
emocionalni nebo taktilni podporu - toto vraceni se a explodovani nazyva
Mahlerova elastickym poutem.

16-25 Navazovani pratel-

skych vztah(

Dité je vyvojové jiz tak vyspélé, Ze si uvédomuije svou separaci od mat-

ky, ale je dosud tak emocionalné labilni, Ze potfebuje zazivat své pouto

s matkou znovu. Dité v této fazi navazuje vztahy k dal$im lidem. Stale vice
si uvédomuije fyzicka omezeni a relativni bezmocnost vici svétu. Potfebuje
znacnou podporu v procesu rozvijejici se autonomie.

25-36 Individualizace

Je to obdobi stalosti objektu, kdy dité ma jiz integrovanu reprezentaci
matky, ktera mu pomaha prekonavat obdobi osamostatnéni. Nékteré déti

v pfedskolnim zafizeni maji obrazek matky nebo predmeét, ktery jim dala,
a to jim pomaha prekonat dlouhodobé;jsi separaci. Dité jiz dokaze unést
frustrace, pokud je dostate¢né identifikovano s rodi¢ovskymi figurami, aby
zazivalo vnitfni pocit jistoty béhem vzdaleni.

Tabulka 6

Hlavni determinanty a dominanty psychosocidlniho vyvoje od narozeni do tii let (viz Rican,
2004; Smékal, 2001; Sulovd, 2005; Vagnerova, 2000)

Obdobi ditéte

Kojenecky vék
(1-12 mésicu)

Batoleci vék (téz rané détstvi)
(13-24 mésici)

Batoleci vék
(25-36 mésici)

Zakladni dilema
dle E. Eriksona

Dlvéra ¢i nediveéra

Autonomie nebo zavislost

Ke konci obdobi
zacina iniciativa nebo
vina.

Charakteristika | Pro dité se jeho socialni Dité nacviCuje pfedevSim hygie- | Zalina se rozvijet
prostredi postupné stava nické dovednosti. svédomi.
citelnym.

Dité se uci LIt is ok.“ Svét je s poradku. |,| can do it.“ J& samo mUzu »1 can play.“ Mohu se

néco udélat.

rozvijet, planovat, byt
tvorivé.

Maladaptace
(pfemira po-
zitivniho pélu
ve vychoveé)

Spatna smyslové ptizptiso-
bivost - prilisna dlveérivost,
naivni lehkovérnost, lehka
oklamatelnost

Svéhlavost - impulzivita, vrhani
se beze studu do véci bez prihli-
zeni ke svym schopnostem

Bezohlednost - jit
za svymi plany bez
ohledu na to, co pU-
sobi ostatnim

Malignancy
(pfemira ne-
gativniho polu
ve vychove)

StaZeni se - deprese. Podezi-
ravost, paranoia

Kompulze - v§e musi byt podle
presnych pravidel a perfektni
kvali obavé z moznych chyb

Inhibice - nic nezkou-
Set kvili obavam ze
selhani
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L s Kojenecky vék Batoleci vék (téz rané détstvi) |Batoleci vék
Obdobiditéte |4 45 mesici) (13-24 mésici) (25-36 mésicii)
Vyvoj identity Prvni stupen decentrace — Dité poznava, Zze mlze véci Ve tretim roce Zivota

dité jiz chape, ze mnohé se ovlivhovat. Anakliticka identifika- | se vyskytuje prvni ob-
déje bez jeho pfi¢inéni, neza- |ce — dlsledek oslabeni pfimého |dobi vzdoru; véta ,Ja
visle na ném. Dostava se mu | kontaktu matky s ditétem a jeji | sam/sama”“ se pova-
Castéjsi zpétné vazby od dru- |kontroly nad ditétem, takze dité |Zuje za doklad vzniku
hych. Ti dité volaji, jmenuiji, si tvofi urCity symbolicky obraz |instance ,jastvi“.
hodnoti a poskytuji mu prvni | a ztotozhuje se s nim.
zaklady obrazu sebe sama.

Dité ziskava ve svém socialnim kruhu r(izné role. Tyto role jsou uréeny pohlavim, zevnéj-
Skem, chovanim a vyjadfuji jeho hodnoceni, oCekavani i poZzadavky druhych (Vagnerova,
2012).

U nékterych déti se mlze objevit soucitné chovani k druhym détem, jeZ se projevuje po-
mazlenim, nabidnutim pamlisku nebo hracky. Mezi dalsi citovy projev, ktery se rozviji okolo
druhého roku, patfi zarlivost. Ta byva nejvyrazngjsi k mlads$im sourozencdim (Ri¢an, 2004).

Dvouleté dité dava najevo, ze se dokaze vcitit do ostatnich, a projevi o né zajem. Pocity
bezmoci a vzteku €asto ukazuje télesnym nasilim a zachvaty vzteku, které jsou v batole-
cim obdobi velmi Casté (Allen & Marotz, 2002).

Vztah k vrstevnikdm je velmi ovlivnén vztahem k pfipadnym sourozenclim (zejména pfi
hfe). Okolo druhého roku zivota zaCnou déti upfednostfiovat hru s vrstevniky pred hrou
s dospélymi. Pravidla hry si vétSinou nastavi egocentricky, tedy tak, aby byla hra vyhodna
pravé pro né. V pocatcich rozvoje socialnich dovednosti je pfitomnost dospélych velmi
ddlezita (Vagnerova, 2012).

Ve vyvoiji ditéte v raném véku vidime jistou dynamicnost. Pro jeho zdravy rozvoj je vSak
ddlezité si uvédomit rozdilnost pozice rodice a pozice pedagoga. Sulova (2005, s. 117)
rika: ,Malo zalezi na vzdélani, véku, profesionalni orientaci, lokalité rodi¢l, materialnim
zazemi. KliCova je zde schopnost citlivé reagovat na signaly, které dité k rodi¢lm vysila,
na jeho celkovou mentalni Uroven, kontext kontaktu. Ddlezité je uméni vytvorit pozitivni
atmosféru pfi interakcich s ditétem a postupné formovat kladny vztah s nim zaloZeny
na daveére, klidu, vzajemné empatii.“ Dale také zjistime (viz kapitola 5), jak hluboky dopad
mUze mit negativni plsobeni pedagoga.

Poznatky a znalost vyvojové psychologie dvouletého ditéte i obdo-
bi predchazejicich jsou dllezité pro praci s témito détmi, zejména z hle-
diska jejich diagnostiky. Predskolni obdobi - od narozeni po nastup
do povinného vzdélavani — mizeme rozdélit na novorozenecké, koje-
necké, batoleci a predskolni. Z hlediska kognitivniho je u dvouletého ditéte dulezi-
ty vyvoj mysleni, pojm0 a s tim souvisejici fec€i. Z hlediska psychosocialniho jde o vy-
voj identity, autonomie a iniciativy. Zajimavé je zde pozorovat provazanost se vztahem
s matkou. Z hlediska biologického jde o rychly vyvoj hrubé ajemné motoriky a grafomotoriky.
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1. Jakeé oblasti mohou byt rozvijeny v ramci kognitivniho vyvoje u dvouleté-
ho ditéte?

2. Jaké oblasti mohou byt rozvijeny v rdmci biosocialniho (télesného) vyvo-
je u dvouletého ditéte?

3. Jaké oblasti mohou byt rozvijeny v rdmci psychosociélniho vyvoje
u dvouletého ditéte?

Zkuste navrhnout své rozdéleni vyvoje ditéte a jeho specifickych rozvojo-
vych oblasti.
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4 Navrhy uprav predskolniho kurikula
pro praci s dvouletymi detmi

v jednotlivych oblastech,
e vyjmenovat potreby ditéte,

ditéte.

*
)

Tl

=

Odbornici zabyvajici se problematikou
dvouletych déti v predskolnim vzdélavani
se shoduji, Ze na zakladé vyvojovych speci-
fik dvouletych déti a praktickych zkuSenosti
v pfipadé zarazeni dvouletych déti do ma-
tefskych Skol je nutné upravit podminky
vzdélavani. M&l by se také upravit SVP
Skol pfijimajicich dvouleté déti a nasledné
pravni predpisy souvisejici s predskolnim
vzdélavanim.

4.1

Tato kapitola predstavuje moznosti Upravy RVP PV pro dvouleté déti a za-
mys$li se nad rliznymi potfebami téchto déti a jejich naplnénim.

Na konci kapitoly Ctenar dokaze:
* popsat a vysvétlit oblasti rozvoje,
¢ popsat a pojmenovat €innosti a aktivity pro rozvoj dvouletého ditéte

* popsat a navrhnout uspokojeni téchto potreb v materské skole.

RVP PV, oblasti rozvoje, navrhované Cinnosti, oekavané vystupy, potreby

Vzdélavani pedagogl by v pfipadé pfiji-
mani dvouletych déti do materskych Skol
meélo byt rozsifeno o informace tykajici se
péce o déti tohoto véku, v€etné vyvojovych
specifik.*> Nutné je vytvoreni kurikula pro
vzdeélavani déti tohoto véku.

o Upraveno by mélo byt zejména RVP pro stiedni
odborné pedagogické Skoly a doplnéni praxi
v zafizenich s dvouletymi détmi.

Podminky zarazeni deti do materskych skol

Analyza Vlady CR (2010) pfichazi se dvéma navrhy. Otevieni samostatné homogenni
tfidy pro déti od dvou do tfi let se snizenym poctem déti. Maximalni poCet déti je stanoven
na 15 za soubézného plsobeni dvou pedagogu a pfipadné pomoci jednoho nepedagogic-
kého pracovnika. Pri vétSim poctu déti by mélo byt 7 déti na jednoho pedagoga.

Integrace dvouletych déti do bézné tfidy by méla byt mozna pouze s vyjimkou, a to
v pfipadé, kdy zfizeni samostatné homogenni tfidy neni mozné. Ve tfidé by bylo 22 déti
a s kazdym dalSim dvouletym ditétem by se poCet déti snizoval o dvé. Splavcova (2014)
upozorfiuje na velky vékovy rozptyl mezi détmi v heterogenni tfidé pfi zaClenéni dvoule-

viv s

vvvvvv
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Pro bezproblémové zaclenéni dvouletych déti do materskych Skol je potfeba doresit tyto
vécné podminky (viz Splavcova, 2014):

4.2

pocet déti ve skupiné — optimalni pocet je nizsi z divodu vétsiho ticha, navazovani
kontaktd;

ulozeni hracek, ¢asta obména, nezahlceni;

zarizeni tfidy pro bezpecny pohyb i odpocinek;

zména hygienickych podminek — stupinky k toaletam nebo umyvadiu, no¢niky Ci
prebalovaci pulty;

Uprava programu, rezimu dne;

prizplsobeni ¢innosti nejmladSim détem, které nevydrzi u jedné innosti tak dlouho
jako starsi. Déti navic nebudou délat to, co by nezvladly. Kazda €innost jim vSak
zabere vice ¢asu. Dilezita je maximalni volnost. Podle vyvojové psychologie je
zfejmé, ze dvouleté déti maji nejen vétsi potifebu odpocinku, ale i aktivity a pohybu,
uci se hygienickym navykdim, socialnimu chovani. Nékteré déti v tomto véku zaci-
naji teprve mluvit;

postupna adaptace - v ramci adaptace je tfeba najit vzdy optimalni soulad mezi
potfebami rodiny a moznostmi MS a navézani spoluprace (Niesel & Griebel, 2005).
Dité ma do MS zpogatku dochazet jen kratce, pobyt se ma postupné prodluzo-
vat. Personal by mél mit na dité dostatek ¢asu. Vhodné je rozvrhnout pfijem déti
na cely rok.

Uprava kurikula

Nasledujici navrh kurikula vychazi z analyzy a syntézy RVP PV (2004), z Programu vy-
chovné prace pro jesle a materské Skoly (1984) a také z vyvojovych specifik dvouletého
ditéte (Kodetova, 2015).

DITE A JEHO TELO
Dil¢i vzdélavaci cile, jez pedagog u ditéte podporuje:

e uvédomeéni si vlastniho téla;
* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné

motoriky (soulad a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci;

podpora pfirozené snahy ditéte k pohybu;

rozvoj a uzivani véech smysly;

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti;

osvojeni si véku prfimérenych praktickych dovednosti;

rozvoj snahy ditéte o samostatnost pfi manipulaci a experimentaci s hraCkami

a predmeéty, se kterymi pfichazi do styku; samostatnosti u jidla (uklizet po sobé,
jist 1zici, pit z hrnecku, neznecistovat svévolné stdl, nesahat rukou do jidla); pri myti
(namydlit se a oplachnout si ruce, samostatné si dojit na zachod); samostatného
pouzivani kapesniku; samostatného sviékani a oblékani nékterych ¢asti odévu (kal-
hoty, ponozky), samostatného vyzouvani a obouvani, uklizeni oble€eni na vyhraze-
né misto;
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* osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité;

* osvojeni si poznatkl a dovednosti dllezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi;

e vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojd jako zaklad( zdravého Zivotniho

stylu.

Vzdélavaci nabidka, kterou pedagog ditéti nabizi:

Oblast ¢innosti

Lokomo¢ni pohybové ¢innosti
Nelokomoéni pohybové €innosti

Jiné ¢innosti

Cinnosti na zdokonalovani chiize

Cinnosti k podpoie skokii

Manipulaéni ¢innosti a jednodu-
ché ukony s predméty

Konstruktivni ¢innosti

Pojmenovani rliznych materiald
a hra s riznym materialem

Cviceni

Hudebni a hudebné pohybové
hry a ¢innosti

Grafické cinnosti
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Blizsi specifikovani ¢innosti

chtize, béh, skoky a poskoky, lezent;
zmény poloh a pohybd téla na misté;

zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, hazeni miGem, nata-
hovani se pro rlizné predmeéty; prelézani, podlézani a lezeni na Zeb-
fik/zebriny s oporou; valeni sudd; kolébka (predchazi kotoulu); chiize
po klading; vystup na prekazku a sestup z prekazky; houpani na lané
(za ruce a nohy); podavani a hazeni lehkych predmét (pfehazovani
papirovych kouli pfes lano, predavani mi¢kd z ruky do ruky, hody
mic¢em o zed/zem, hazeni krouzk{ a mickd do koSe umisténého nad
hlavou ditéte (trénink hazeni hornim obloukem); posilani predmét;

chlize v tempu udavaném bicim nastrojem, pfi fikadle; slalom, pre-
kra¢ovani nizkych prekazek; chilize po schodech nahoru bez drzeni;
béh (maximalni doba bé&hu 20 vtefin; béh na smluveny signal);

skoky a poskoky (pfeskakovani: napf. lana leziciho na zemi, skaka-
ni snozmo, skoky ve dfepu (zaba), skoky z nohy na nohu, skakani
na mekkou podlozku (z vySky i z dalky);

s pomdckami, nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti seznamuijici
déti s vécmi, které je obklopuiji a jejich praktickym pouzivanim;

materialu podle naznaCovaného zaméru i podle vlastni fantazie;

prelévani vody, hra s travou, listim, dfivky, kameny, plastelinou, hra
s papirem — trhani, skladani, nalepovani, koralky — naviékani;

predklon a zaklon hlavy, ota¢eni hlavy za hrackou; v lehu na zadech
pfitisknout bedra a ramena k zemi, jizda na kole v lehu na zadech;
napodobeni ptaka, stfiSky; prohybani patere ve vzporu kle¢mo (ko-
Cicka); protahovani pazi, kr€eni, protfepavani; pérovani v kolenou;

jednoduché rytmické pohyby pazi, nohou, tleskani, podupy, kroky

a poskoky na misté i z mista (spojeni s basni¢kou, pisni¢kou); tanec-
ni improvizace na détskou hudbu; jednoduché tanecky; cval vpred
(konik); hra na détské (popf. Orffovy) hudebni nastroje; rozvijeni
sluchové citlivosti na zvucich hudebni i nehudebni povahy; pozna-
vani nékterych hudebnich nastrojl (i podle zvuku); poznavani rozdild
ve vysce a sile tond; poznavani pisni podle melodie; zarfazovani hry
na nastroje do pribéhd, zpivat pisné malého rozsahu; spojovani zpé-
vu s rytmickym doprovodem; zarazovani fikadel a popévkl i do mi-
mohudebnich ¢innostt;

kresleni jednoduchych tvard, malovani jednoduchych tvar(l, malova-
ni vodou na rdizné materialy;
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v

Oblast ¢innosti Blizsi specifikovani ¢innosti

Smyslové a psychomotorické hry  jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygi-

eny, stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.;

Preventivni ¢innosti prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazd (hrozicich pii hrach,

pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani

s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navykl a zavislost;
prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi
a vytvareni zdravych Zivotnich navykd;

Poznavani lidského téla ¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho Casti.

Ocekavané vystupy, jez dité zpravidla dokaze ve trech letech:

chiize do schodU i ze schodd,

prekonavani vzdalenosti skokem (jiz dfive skok na misté, z malé vysky),
jizda na trikolce,

stoj na jedné noze,

navlékani koralkd,

napodobovani vertikalni, horizontalni a kruhové Cary pfi kresbg,

jist 1zici (neprevracet ji, nebryndat),

previéknout se, rozepinat knofliky,

samostatné pouzit toaletu, umyt si ruce,

znat a pojmenovat viditelné ¢asti téla, projevovat samostatnost a vynalézavost
v sebeobsluze, samostatné se umyvat v zavislosti na rezimu dne.

DIiTE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a re¢

Dil¢i vzdélavaci cile, které pedagog u ditéte podporuje:

rozvoj freCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslou-
chani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho projevu,
vyjadfovani) — rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kulti-
vovaného projevu;

rozSifovani slovni zasoby, rozvoj srozumitelného feCového projevu i ve viceslov-
nych vétach;

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatickeé).
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Vzdélavaci nabidka, jez pedagog ditéti nabizi:

Oblast ¢innosti

Cinnosti na rozvoj feé¢ovych schop-
nosti a jazykovych dovednosti

Podpora mluvené reci

Poslechova cviceni

Graficka napodobovani

Vlastni projev

Auditivni hry

Seznameni s kulturnimi prostredky

Vyuziti literatury

v

BlizSi specifikovani ¢innosti

artikulacni, feCové, sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti, vypravéni podle skutecnosti i podle
obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySené-
ho druhym;

nechat déti sdélovat své zazitky a prani; vést je soustavné

k FeCovému projevu v rozmanitych situacich, vést s ditétem
individualni konverzaci, podporovat porozuméni hovorové feci;
byt kvalitnim mluvnim vzorem pro pomoc pfi rozSifovani slovni
zasoby a pouzivani rliznych slovnich druhl, dbat na gramatic-
kou spravnost, zfetelnost, pfimérenost obsahu, tén a tempo
vlastni reci;

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav,
oznacovat kazdodenni okolni skute¢nosti, ¢innosti, vlastnosti
a jednoduché vztahy;

samostatny slovni projev na urcité téma;

vést déti k tomu, aby se vyjadfovaly vice slovy nez gesty, aby
pouzily jednoduchych vét;

vypravéni pfimérené jednoduchych pribéhl a pohadek, podpo-
rovat déti ve sledovani déje jednoduché scénky, ucit je rozumét
jednoduchému vypravéni ilustrovanému obrazky, sledovani
divadelnich pohadek a pribéhd;

grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen na papir,
do pisku, do krupice;

nechat dité vypravovat o tom, co vidi kolem sebe, o svych
zarzitcich, pokusit se reprodukovat kratkou pohadku;
podnécovat déti k reprodukovani kratkych fikanek, pohadek,
pribéhl pomoci prednesu, recitace, dramatizace, zpévu;

hry a ginnosti zamérené na poznavani a rozliSovani zvukd,
uzivani gest;

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s rlznymi sdélovacimi
prostredky (noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizualni technika);

prohlizeni a ,,¢teni“ knizek, ¢asopis(

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):
¢ reprodukovat kratké fikanky, basnicky (zapamatovat si je),
¢ sestavit vétu (minimalné o tfech slovech),

e vypraveét jednoduchy pfibéh, ktery vicekrat slyselo.

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):
® rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazor-
ného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozor-
nosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a kultivace

predstavivosti a fantazie;

¢ slovni oznaCovani toho, co vidi na obrazku; rozvoj paméti, pfedstavivosti, mysleni;
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rozvoj tfidéni, srovnavani, stavéni; udrzovani potfebného sledu ¢innosti a chapani

jejich souvislosti v napodobivé hre;
* rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, freSeni problémd, tvofivého sebevyjadreni);
e posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.);

¢ vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj

zajmu o uceni;

e osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abece-

da, Cisla);

e vytvareni zakladl pro praci s informacemi.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

Oblast Cinnosti
Pozorovani

Zamérné pozorovani

Manipulace

Volna hra s materialy

Smyslové hry

Kognitivné rozvijejici
hry

Rozvijeni pojmi

Rozvoj gramotnosti

Prostorové hry

Cinnosti zamérené
na vnimani ¢asu

Namétové hry
a ginnosti

Blizsi specifikovani ¢innosti

pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objekt( i jevll v okoli ditéte, roz-
hovor (pojmenovani) vysledku pozorovani;

pozorovani béznych objektl a pfedmétd, uréovani a pojmenovavani jejich vlast-
nosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viing, zvuky), jejich charakteris-
tickych znakd a funkci;

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti, konkrétni opera-
ce s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.);

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem (pfirodnim, umélym) a pred-
méty s rdznymi vlastnostmi;

a sluchové pameéti, koncentrace pozornosti apod.;

hry nejriznéjsiho zaméreni podporuijici tvofivost, predstavivost a fantazii (ko-
gnitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni i dramatické
aktivity);

rfeSeni myslenkovych i praktickych problém(, hledani rliznych moznosti a variant
/akce x reakce/ (napf. Jsi mokry. Co udélas?); hry a ¢innosti zamérené na cviceni
rliznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a pojmové);

éinnosti zamérené na vytvareni (chapani) pojm0 a osvojovani poznatkd (vysvétlo-
vani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materiadlem,
s médii apod.);

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém{
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce); innosti zamérené
na seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.)
a jejich smysluplnou praktickou aplikaci;

hry a praktické Ukony procvi€ujici orientaci v prostoru
i v roviné (obchazeni nabytku, pochodovani po mistnosti, schovavani predmét);

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmd a vztahd souvisejicich s dennim fa-
dem, b&znymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené Casové i logic-
ké posloupnosti déjl, pfibéhd, udalosti apod.;

¢innosti spojené s realnym zivotem.
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Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):

chape pojmy (napf. slovo pes neoznacuje jednoho konkrétniho psa),
chape, Ze pomoci obrazku mize vyjadrit néco konkrétniho,

rozliSuje v mnoziné maximalné 4 prvk( (kdyz predmét zmizi, hleda jej),
rozliSuje barvy,

dokaze formulovat svou predstavu o tom, na co si bude hrat.

Sebepojeti, city a viile

Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlast-
ni identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti);

rozvijet u déti pocity jistoty, sebevédomi; vytvaret podminky pro rozvoj aktivity

a samostatného projevu déti;

ziskani relativni citové samostatnosti;

rozvoj schopnosti sebeovladani;

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a pIné je prozivat;

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umozriujicich pocity, ziskané dojmy

a prozitky vyjadfrit;

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani;

pfi kazdé mozné pfilezitosti poskytovat napadné a citové pfitazlivé pouceni (rozvijet
poznatky a zkuSenosti); utvaret pocatky mravniho védomi;

ziskani schopnosti zameérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci;

rozvijet pocit samostatnosti a snahu dosahnout urcitého cile; vést déti k dokonceni
hry; rozvijet vytrvalost, snahu napodobit a dokonc€it €innost; rozvijet prvky cileve-
domosti ve hre (zvlasté v konstruktivni a napodobivé); pfedchazet pocitlim strachu
a vést déti k jejich prekonavani; vytvaret predpoklady pro posilovani soustredénosti
ditéte na urcitou Cinnost; rozvijet pocit uspokojeni z vysledk( vlastni innosti.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

Oblast ¢innosti Blizsi specifikovani ¢innosti
Spontanni hra ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu;
Motivované Cinnosti ¢innosti pfimérené silam a schopnostem ditéte; Ukoly s viditelnym cilem

a vysledkem, v nichz mdze byt dité Uspésné; prilezitosti a hry pro rozvoj
vlle, vytrvalosti a sebeovladant;

Cinnosti zaméFené na emocio- | estetické a tviréi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni,
nalni rozvoj hudebni, pohybové a dalsi), sledovani pohadek a pfibéhd obohacujicich

Vylety

citovy zivot ditéte, cviGeni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebe-
kontrole a v sebeovladani (zvlasté emoci zadpornych, napf. hnévu, zlosti,
Uzkosti apod.), dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani rliznych
typl chovani ¢lovéka v rliznych situacich), mimické vyjadfovani nalad
(Usmev, plac, hnév, zlobu, udiv, vadznost apod.);

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.);

Prosocidlné zameérené ¢innosti | ¢innosti zameérené na poznavani rlznych lidskych viastnosti; zamérné
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pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické viastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zemeépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni, ¢in-
nosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich;
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v

Oblast ¢innosti Blizsi specifikovani ¢innosti

Cinnosti na nacvik sebeprosa- | &innosti nejriizn&jsiho zaméfeni vyzadujici (umozriujici) samostatné

zeni vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani
a sebehodnoceni, cviCeni organizacnich dovednosti;
Namétoveé hry hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):

mluvit 0 sobé v prvni osobé,
znat své jméno, pohlavi, poznat své véci.

DIiTE A TEN DRUHY

Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému; upozornit déti na to, co rusi
soulad a poradek pfi spoleném souziti; ucit je poprosit, podékovat, pozdravit;
osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dllezitych pro na-
vazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem, ucit déti udélat druhym radost;
pomahat navazovat socialni a citové kontakty s druhymi détmi; davat détem najevo
svlj zajem, naklonnost, zu¢astnénost; posilovat pocit bezpedi ditéte v kontaktu

s pedagogem a ostatnimi détmi;

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.), rozvijet ochotu pomoci; rozSifovat a upevno-
vat citové vztahy déti ke ¢lendm rodiny, podnécovat radost z opétovného setkani;
podporovat u déti rozvijejici se pocit sounalezitosti k roding, vést s détmi individu-
alni rozhovory o €lenech rodiny; podporovat citovy vztah k domovu a k materské
Skole; prohlubovat citové vztahy k dospélym i détem (vyjadrovat je slovné);
vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfi-
zpUsobivosti apod.);

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich;
rozvoj kooperativnich dovednosti, rozvijeni spoluprace a domlouvani s druhymi
(détmi pfi hie i s dospelymi);

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

vO_bIast . Blizsi specifikovani ¢innosti

cinnosti

Dialog bézZné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym;
Prosocialni kooperativni ¢innosti ve dvoijicich, ve skupinkach, spolecna setkavani, povidani, sdileni

¢innosti a hry | a aktivni naslouchani druhému, aktivity podporujici sblizovani déti, aktivity podporuijici

uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi,
Ucta ke stafi apod.), socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni

a hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy zamérené na poznavani socialniho pro-
stfedi, v némz dité Zije - rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot

v roding, rodina ve svété zvifat), materska Skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi,
kamaradi), hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpedéi své i druhych, hry

a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k drunému, k ochoté rozdélit se s nim, pdjcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.;
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Oblast

¢éinnosti

Blizsi specifikovani ¢innosti

Spolecenské | spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni (pexeso, domino);

hry

Hry s pravidly | hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého,

¢innosti zamérené na porozuméni pravidllm vzajemného souziti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbé;

Vyuziti litera- | Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéhd s etickym obsahem a poucenim.
tury

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):

pUjcit drunému hracku,
znat jména ostatnich déti ve tfide,
spolupracovat s druhymi pfi rozvijeni namétovych staveb.

DITE A SPOLECNOST

Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):

poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozené-
ho sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komuni-
kace obvyklym v tomto prostredi;

ukaznénost pfi hfe, vychazce, pobytu venku; osvojeni nejjednodussich pravidel
chovani déti v kolektivu; upozorfiovat na diivody nesouladu a neporadku pfi spo-
leGném souziti;

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
nalezet k tomuto spolecCenstvi (ke tfid€, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfiji-
mat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané;

rozvoj zakladnich kulturné spole¢enskych postojd, navykl a dovednosti ditéte, roz-
voj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktiv-
né se prizplsobovat spole¢enskému prostredi a zvliadat jeho zmény;

vést déti k uplatfiovani pravidel, poznatkl v jednotlivych hrach;

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéch;

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk(

o prostredi, v némz dité Zije;

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti;

vytvoreni zaklad( aktivnich postojd ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kul-
tufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznuijicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat

a projevovat;

rozvoj spolecenského i estetického vkusu.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

Oblast ¢innosti Blizsi specifikovani ¢innosti

Adaptacéni aktivity (ritualy) aktivity vhodné pro prirozenou adaptaci ditéte v prostredi materské
skoly;

Tvorba pravidel spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel
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Oblast ¢innosti
Priprava akci

Skupinové hry zamérené
na socializaci

Tvorivé éinnosti k vnimani
krasna

Exkurze za poznanim kultury

Hry na seznameni se se spo-
leGenskymi rolemi

Seznamovani se s rznymi
spole¢enskymi povolanimi

Seznamovani se s kulturnim
dédictvim

v

Blizsi specifikovani ¢innosti

pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slav-
nosti v ramci zvykUl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.);

rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatiza-
ce, konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupo-
dilet se na jejich prébéhu i vysledcich;

tvarei ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hu-
debné pohybové, dramatické apod. podnécuijici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu, receptivni sloves-
né, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribéhd,
vers(, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének);

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim
mimo materskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci
zajimavych pro predskolni dité;

hry zamérené na poznavani a rozliSovani rliznych spole¢enskych roli
(dité, dospély, rodi¢, uCitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité prirozené dostava;

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob&anského
zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické
hry seznamujici dité s rGznymi druhy zaméstnani, femesel a povola-

ni, s rliznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomUckami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich Ukond a ¢innosti apod.);

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohadek, pribéhd, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramati-
zaci, divadelnich scének).

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):
¢ znat zakladni pravidla souziti v materské Skole a dodrzovat je;
e znat nékteré lidské Cinnosti, poznat néktera povolani, napf. podle vyrazného oble-
Ceni (pozarnik, lékar, policista).

DITE A SVET

Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje):
e seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému;

e zameérovat pozornost déti na vSe zajimave, co se kolem déje, povzbuzovat aktivitu
déti ve vyhledavani zajimavych objektl pro pozorovani; umozfiovani kontaktu s pfi-
rodou spojeného s aktivnim pohybem a hrami, sledovani zmeén v pfirodé béhem
roku, podnécovani k pouzivani pfirodnich materiald pfi hie; ucit dité Setrné zacha-
zet s hraCkami, obrazky, knihami;

¢ vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém pro-
stfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach;

® poznavani jinych kultur;

e pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlep-
Sovat, ale také poskozovat a nicit;
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® osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innos-
ti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy;

¢ vedeni k pfimérené opatrnosti;

® rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho forméach;

* rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam;

¢ vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spoleCnosti, planetou Zemi.

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

Oblast ¢innosti
Pozorovani

Vylety a akce

Pouceni o bezpecnosti

Cinnosti k seznameni se
s praktickym zivotem

Cinnosti k bezpeénosti
na cesté

Kognitivni €innosti zamérené
na rozvoj reci

Ekologicky motivované hrové
aktivity (ekohry)

Literarni ¢innosti

Blizsi specifikovani ¢innosti
prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich i technickych objektd, vychazky do okoli, vylety;

aktivity zamérené na ziskavani praktické orientace v obci (vychazky
do ulic, navstévy obchodd, navstévy dllezitych instituci, budov a dal-
Sich pro dité vyznamnych objektd), sledovani udalosti v obci a Ucast
na akcich, které jsou pro dité zajimavé;

pouceni o moznych nebezpecénych situacich a ditéti dostupnych zplso-
bech, jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predme-
ty a pfistroji, kontakt se zviraty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické
latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebez-
pecné situace a dalSi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim;

praktické uzivani technickych pfistrojd, hracek a dalSich predmétd

a pomUcek, se kterymi se dité bézné setkava prirozené i zprostredkova-
né poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmeén v pfirodé
(pfiroda ziva i neziva, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivoc¢ichové, krajina

a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, roéni obdobi);

hry a aktivity na téma dopravy, cvi€eni bezpecného chovani v doprav-
nich situacich, jichz se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpe¢ného
chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat;

kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveni,
poslech, objevovani, podnécovani ke smysluplnym otazkam v konkrét-
nich situacich, odpovidani na pfimérené otazky;

praktické ¢innosti, na jejichZz zakladé se dité seznamuije s rdznymi
pfirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ pro-
stfednictvim ziskava zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy,
zkoumani, manipulace s rdznymi materialy a surovinami), seznamovani
ditéte s elementérnimi ditéti srozumitelnymi reéliemi o nasi republice,
pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostredi, poznavani
ekosystémd (les, louka, rybnik apod.), smyslupIné ¢innosti prispivajici
k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni innosti, péstitelské
a chovatelské cinnosti, Cinnosti zamérené na péci o Skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli;

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklope-
dii a dalSich médii.

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):
¢ jmenuje kazdodenni Cinnosti a déje, predmeéty denni potfeby, zakladni druhy jidel;
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e dokaze se orientovat v prostoru Skolky i na zahradé; zna stalé misto predmét(
ve Skolce, které pouziva;

¢ zna bézné dopravni prostredky; ma povédomi o béznych pfirodnich jevech (slunce,
mraky, dést, vitr, snih, led...), o napadnych pfirodnich proménach v ramci zmén
rocnich obdobi; rozliSuje stromy, kefe, kvétiny (ne vSak druhy); poznava a spravné
oznaci bézné druhy ovoce a zeleniny; pozna druhy zvirat;

¢ rozliSuje zakladni barvy, tvary, velikosti (tfidi, az pozdéji pojmenovava);

® pozna objekty na obrazku;

e zacina chapat oznaceni pro vztahy v prostoru (nahore, dole, vedle, vpredu, vzadu);

¢ zacina chapat oznaceni pro Casoveé vztahy (rano, vecer, hned, potom).

4.3 Uspokojovani potreb deti

Je jisté, Ze pro dité jsou naroky socializace obtizné zvladnutelné a je potfeba pomoci do-
spélého. Dité potrebuje lasku a bezpodminecné pfijimani, stejné jako hranice, ve kterych se
mUze pohybovat (Mertin & Gillernova, 2010, s. 128). Pro zdarny vyvoj ditéte je nutné uspoko-
jovani jeho rliznych potreb (biologickych, psychickych a socialnich potfeby). Americky psy-
cholog Maslow znazornil potreby jako pyramidu, dle dllezitosti. Zakladnu tvofi biologické
potreby a nad nimi stoji potreby souvisejici s psychikou a socialnim pfijetim. Maslow pred-
pokladal urcitou hierarchii potrfeb stoupajici od zakladnich biologickych potfeb (hlad, zizen
zakladni potreby (Atkinson, 2003, s. 470-472). Podobnou klasifikaci najdeme také u psycho-
logll Matéjcka a Langmeiera, ktefi na zakladé svych vyzkum( definovali pét potreb ditéte pro
dobry rozvoj ditéte. Z hlediska pedagogiky je vice pouzitelna pravé tato klasifikace, proto se
ji budeme vice vénovat. Témito potrfebami jsou (Matéjcek, 2008, s. 37):

e potreba urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti podnétll z vnéjsiho svéta,

e potreba urcité stalosti, fadu a smyslu v podnétech,

e potreba prvotnich citovych a socidlnich vztahd,

e potreba pozitivni identity, spoleCenského uplatnéni a spole¢enské hodnoty,
potieba oteviené budoucnosti neboli Zivotni perspektivy.

Potfeba urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti podnétl z vnéjsiho svéta a potre-
ba urcité stalosti, radu a smyslu v podnétech

Potfeba radu v okolnim svété, potfeba smysluplné, pochopitelné a diferencované struk-
tury podnétl v okoli, patfi zvlasté v raném a predskolnim veéku ditéte mezi zakladni psy-
chické potreby nutné pro uceni, ziskavani novych zkusenosti a nalézani novych reSeni
(Matéjcek, 2010). NapInéni této potfeby umoziuje, aby se z podnétd, které k ditéti pro-
stfednictvim smyslU pfichazeji, stala znalost funkci a pravidel okolniho svéta. Jde tedy
o zakladni potfebu umoznujici uCeni (MatéjCek, 2008).Dité ma ve velmi brzkém véku snahu
najit smysl v rozdilném usporadani podnétd, odkryt jejich funkéni hodnotu, smér a vyznam
jejich zmén (Langmeier & MatéjCek, 2011). Z pozorovani dvouletych déti vyplynulo, Ze
»Smysluplny svét“ je velmi dilezity pro jisty a bezpe€ny pohyb déti ve tfidé. Smysluplnost
se odrazi v pravidelném stridani aktivit — volna hra, svacina, spole¢ny program, pobyt ven-
ku, obéd - stejné jako stejnych osob, které o dité pecuiji. Dité preferuje pravidelnost, jez
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u néj navozuje pocity uspokojeni a jistoty, pomaha jej zklidnit (Opravilova & Kropackova,
2005). Déti rady zacinaji Cinnosti, kterou jiz znaji a v niz jsou dobré. Z hlediska smyslupl-
ného svéta je dobré po urcitém Case zménit nékteré aktivity a sledovat, jestli si toho déti
vSimnou a jak zareaguji. Jde o €innosti bézného Zivota, Cinnosti pro rozvoj jemné a hrubé
motoriky a pro kognitivni a socialni rozvoj. Jeden z vyzkum0 (Ku€erakova, 2013) ukazuje,
Ze u déti mezi druhym a tfetim rokem byvaji vyznamné rozdily v motorice. Nékdo hranici
dvou let zdolava s rozvinutou jemnou motorikou a neni pro néj problém drzet IZici mezi
prsty, manipulovat s malymi pfedmé- ty nebo pit z hrneCku. Pro nékteré déti jsou uvedené
cinnosti vSak velkym problémem. Z vyzkumu bylo patrné, Ze pocit, ktery dité u hry proziva,
ma obrovsky vliv na konec€ny vysledek jeho Cinnosti. Pfi pozorovani se u déti objevovaly
pocity radosti i zajmu, které déti naplnovaly a motivovaly k dal$i €innosti a udrzeni pozor-
nosti, ale také pocity nezajmu, neuspéchu, jez dité naopak ve vztahu k ¢innosti demotivo-
valy, takZe tuto €innost nadéle samotné nevyhledavalo.

Potfeba prvotnich citovych a socialnich vztahil a potreba pozitivni identity, spole-
¢enskeého uplatnéni a spole¢enské hodnoty

Potrfeba prvotnich citovych a socidlnich vztahl a potreba pozitivni identity, spoleen-
ského uplatnéni a spolecenské hodnoty Potfeba prvotnich citovych a socialnich vztahd,
tzn. specifického socialniho objektu, ke kterému se dité vaze specifickym stabilnim pou-
tem, je uspokojovana zpocCatku prostrednictvim matky, pozdéji prostrednictvim jiného
socialniho objektu, napt. otce, sourozencl, ¢lenl rodiny, vrstevnikl apod. Matka, jako
nejblizsi pecujici bytost, je ditétem chapana jako prvni trvaly objekt, s nimz je dité v neu-
stalém kontaktu a ktery uspokojuje jeho potreby. Potfeba prvotnich citovych a socialnich
vztah( je uspokojovana predevsim v interakcich. V téchto interakcich je uspokojovana
také dalsi potfeba, a sice potfeba pozitivni identity, spoleC¢enského uplatnéni a spolecen-
ské hodnoty. ,,Uspokojeni této potfeby je podminkou pro zdravé sebevédomi ditéte a pro
osvojeni uzite€nych spolecenskych roli a hodnotnych cill Zivotniho snazeni“ (Matéjcek
& Dytrych, 1999).

Matejcek (2008) uvadi, ze dité se jiz od nejutlejSiho véku zacina projevovat jako indivi-
dualita, jako svébytna osobnost. Diky interakci s rodiCi (pocitu bezpeci, pfijeti a Zivotni
jistoty) dité poznava, Ze je pro své nejblizsi vyznamné a dllezité, Ze k nim patfi a mize se
na né kdykoli spolehnout. Dité si uvédomuje své vlastni ,ja“ a podle toho, jak jej jeho nej-
blizsi lidé pfijimaiji, jak se k nému chovaji, se tvaruje jeho sebevédomi a sebedlvéra.

Potreba oteviené budoucnosti neboli zivotni perspektivy

Oteviena budoucnost, perspektiva a nadéje jsou tzv. hnacim motorem (Matéjcek, 2010).
Také pro malé dité jsou dilezité vice ¢i méné dosazitelné cile. Dité se postupné snazi byt
samostatnéjsi a rozhodovat se. Tato potreba otevira hlubsi téma, upeviiovani dllezitych ryst
individuality jedince, které neprobiha pouze pfimocare, ale spiSe ve spirale (v pfiznivém i ne-
gativnim sméru). ,,Kladné emocni projevy dospélého k ditéti podporuiji jeho vykon a chovani
v souhlasu a poZadavky dospélého. Tim se upeviuje kladny emocni vztah dospélého k di-
téti, rozvijeji se projevy povzbuzuijici dité ke kladnému sebehodnoceni, k Usili o dobry vykon
a schvalované chovani, posiluji se i kladné emocni projevy ditéte k dospélému. Priznivé se
vyviji jejich vzajemna komunikace, spole¢na Cinnost a vzajemny vztah, vznikaji podminky
pro pfiznivy vyvoj osobnosti.“ (Cap, 1996, s. 94-95)
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Rozviji se védomi toho, co dité chce, co umi, co smi. Pfirozena dlvéra ditéte ve vlastni
sily a schopnosti je posilovana povzbuzovanim dospélych a védomim bezpeci. Oteviena
budoucnost znamena pro dité subjektivné kladné pocifovany dostatecny prostor pro expe-
rimentaci, exploraci a tvofivé jednani, které odpovida jeho moznostem, vyuziva jeho schop-
nosti a posiluje védomi viastniho ja. K tomu je potfeba znat zéklady pozitivni komunikace a
zpétna vazba (Opravilova, 2002).

V soucCasné dobé neni zakonna povinnost pfijimat dvouleté déti do materské

Skoly. Presto realita ukazuje, ze téchto déti v materskych Skolach pribyva.

Vzdy je vSak potreba zvazit podminky — prostorové, materialni, Casové, které

jsou pro praci s dvouletymi détmi potfebné. Pro lepSi pochopeni, jak vytva-
ret vhodné prostredi, je v kapitole zarazeno téma potreb déti. Ty jsou charakterizovany
ve shodé s modelem potfeb Matéjcka a Langmeiera.

Kapitola pfinasi navrhy na cileny rozvoj dvouletych déti v souladu s Ramcovym vzdélava-
cim programem a predevsim s vyvojovymi moznostmi dvouletych déti. Ve vSech péti vzde-
lavacich oblastech jsou popsany vzdélavaci cile a cesty k jejich naplfiovani prostrednictvim
vzdélavacich ¢innosti. VSe je doplnéno popisem vystupd, kterych by mély déti dosahnout.

1. Pro€ RVP PV v soucasné podobé neni vhodny pro dvouleté déti?
2. Jak je mozné RVP PV prizplsobit dvouletym détem?
3. Jaké jsou komunikacni specifika dvouletych déti?

Vyberte si oblast rozvoje a néjaky cil a zkuste navrhnout aktivity, ve kterych
mUzete ocekavat naplnéni cile.
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5 UCitel pri praci s dvouletymi detmi

Cilem této kapitoly je zamyslet se nad kompetencemi ucitele v prfedskolnim
vzdélavani a ukazat specifika a naroky pfi praci s dvouletymi détmi.
Na konci kapitoly bude ¢tenar schopen:

e vyjmenovat a vysvétlit profesni kompetence ugitele MS,
e popsat dllezité kompetence pro praci s dvouletymi détmi,
e popsat principy efektivni komunikace a vysvétlit jeji dllezitost.

Profesni kompetence ugitele MS, efektivni a neefektivni komunikace.

5.1 Kompetence ucitele

Soucasné pojeti pfedskolniho vzdélavani vede k tzv. osobnostnimu rozvoji ditéte. V pro-
cesu vzdeélavani je tedy nutné vytvorit podminky spojené s rozvojem individuality a naplho-
vanim moznosti kazdého jedince zaloZzenych na akceptaci, empatii a autenti¢nosti. UcCitel
by mél akceptovat druhého, byt tolerantni a pfijimat kazdé dité bezpodmineéné. Dale by
mél byt empaticky, vcitit se do pocitll ditéte a s porozuménim citlivé naslouchat a na-
sledné projevit podporu. Nejde o projev souhlasu s nespravnym chovanim ditéte Ci s jeho
nazory, ale o porozumeéni jeho emocionalniho rozpolozeni.

Ucitel by mél byt také autenticky, chovat se pravdivé, projevovat se pfirozené, neskry-
vat svoje pocity, byt sam sebou a to samé dovolit také détem. To je mozné pouze v pfi-
padé rovnopravnych vztahd, nikoli vztah( zaloZenych na nadfazenosti a podfazenosti
(Syslova, 2011).

Nejsou to ovSem pouze komunikacni dovednosti, ale také projevy ucitele, jeho chovani
a jednani, kterymi ucitel dité ovliviiuje. To vSe sehrava vyznamnou roli v procesu socialniho
u€eni ditéte, jez je zaloZeno na principu pfirozené napodoby. Ugitel tak mlze pfi rozvoji
ditéte napomahat, ale zaroven, i kdyz bezdécné, mize tento vyvoj brzdit (Helus, 2009).
PredevSim vSak pomaha ditéti utvaret si obraz o sobé samém. V pozitivnim pfipadé u di-
téte rozviji uctu k sobé samému, ke své jedineCnosti. To souvisi s rozvojem sebevédomi,
samostatnosti, ale i se schopnosti spolupracovat, vazit si ostatnich a byt zodpovédny
za svoje chovani. Proto hovorime o profesnich kompetencich ucitele materské skoly ne-
boli o komplexni zpUsobilosti k UspéSnému vykonavani profese, ktera zahrnuje znalosti,
dovednosti, postoje, hodnoty a osobnostni charakteristiky.

Vasutova (in Syslova, 2011) uvadi specifické kompetence vztahujici se pfimo k profesi
ucitelky materské skoly:

“ Vychodiskem vicevrstevného modelu Vasutové byly Ctyfi pilife Delorse (1996) — ucit se poznavat, ucit se
jednat, ucit se Zit spolecné, ucit se byt. K témto ciliim pfitadila funkce Skoly — kvalifikacni, socializacni,
integracni a personalizacni. Definovala také kompetence, kterymi lze dané cile a funkce Skoly realizovat.
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Kompetence predmétova

Ucitel ma osvojeny systematické znalosti
z oboru predskolni pedagogika a ji pfibuz-
nych véd v rozsahu a hloubce odpovidaji-
ci potfebam materské Skoly; je schopen
transformovat poznatky pfislusnych veéd-
nich obord do vychovné vzdélavaci ¢innos-
ti; dovede integrovat poznatky do vychovné
vzdélavaci ¢innosti; umi vyhledavat a zpra-
covavat informace zejména v ramci svého
oboru, disponuje uzivatelskymi dovednost-
mi informacéni a komunikaéni technologie;
je schopen transformovat metodologii po-
znavani svého oboru do zplsobu mysleni
déti ve vychovné vzdélavaci Cinnosti.

Kompetence didakticka
a psychodidakticka

Ucitel ovlada strategii vychovy a uceni
v teoretické a praktické roviné ve spojeni
s hlubokymi znalostmi jejich psychologic-
kych, socidlnich a kauzalnich aspektl; do-
vede vyuzivat metodicky repertoar ve vy-
chovné vzdélavaci Cinnosti a je schopen
prizpUsobit jej individualnim potfebam déti
a pozadavkdm konkrétni Skoly; ma znalosti
0 ramcoveé vzdélavacim programu a dove-
de vytvaret skolni vzdélavaci program, tridni
vzdélavaci program a projektové vzdélavaci
nabidky; ma znalosti o teoriich hodnoceni
a jejich psychologickych aspektech a dove-
de pouzivat nastroje hodnoceni vzhledem
k vyvojovym a individualnim zvlastnostem
déti a pozadavkim konkrétni Skoly; dovede
uzivat informacnich a komunikacnich tech-
nologii pro podporu uceni déti.

Kompetence pedagogicka

Ucitel ovlada procesy a podminky vycho-
vy Vv roviné teoretické a praktické spojené
s hlubokou znalosti psychologickych, so-
cialnich a multikulturnich aspektd; dovede
se orientovat v kontextu vychovy a vzdé-
lavani na zakladé znalosti vzdélavacich
soustav a trendl ve vzdélavani; je schopen

podporovat rozvoj individudlnich potreb
déti v oblasti zajmové; ma znalosti o pra-
vech ditéte a respektuje je ve své pedago-
gické praci.

Kompetence diagnosticka a intervencni

Ucitel dovede pouzit prostrfedky pedago-
gické diagnostiky ve vychovné vzdélavaci
Cinnosti na zakladé znalosti individualnich
predpoklad( déti a jejich vyvojovych zvlast-
nosti, dovede diagnostikovat socialni vzta-
hy ve tfidé; je schopen identifikovat déti se
specifickymi poruchami a dovede uzpU-
sobit vychovné vzdélavaci Cinnost vcetné
vhodného vybéru metod jejich moznos-
tem; dovede pracovat i s détmi nadanymi;
je schopny rozpoznat sociélné patologické
projevy déti, Sikanu a zna moznosti jejich
prevence a napravy, které zprostfedku-
je; dovede freSit Skolni vychovné situace
a problémy.

Kompetence socialni, psychosocialni

a komunikacni

UCitel se dovede podilet na spoluvytva-
feni priznivého klimatu ve tridé/Skole na za-
kladé znalosti socialnich vztah( déti a spo-
lupracovnikl; ovlada prostredky socializace
déti; dovede se orientovat v naro¢nych so-
cialnich situacich ve Skole i mimo Skolu
a je schopen zprostredkovat jejich rfesSeni;
ovlada prostredky pedagogické komunika-
ce ve tridé/skole; dovede uplatnit efektivni
zplsoby komunikace a spoluprace s ro-
diCi, orientuje se v problematice rodinné
vychovy.

Kompetence manazerska a normativni

UcCitel ma zakladni znalosti o zakonech
a dalSich normach vztahuijicich se k vykonu
jeho profese a k jeho pracovnimu prostredi;
orientuje se ve vzdélavaci politice a je scho-
pen reflexe své prace; ovlada zakladni ad-
ministrativni ukony spojené s agendou déti
a jejich vzdélavacich pokrokd, ovlada vede-
ni zaznamy a tfidni dokumentace; dovede
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fidit a organizovat vychovné vzdélavaci pro-
ces; disponuje schopnostmi a dovednostmi
organizovat nadstandardni aktivity v ramci
tridy a Skoly; dokaze pracovat v tymu a vy-
tvari podminky pro efektivni spolupraci,
dokaze se spolupodilet na strategii rozvoje
Skoly; je schopen vytvaret projekty instituci-
onalni spoluprace vcetné zahranicni.

Kompetence profesné a osobnostné

Kultivuijici

Ucitel ovlada Siroky rozsah vSeobecnych
znalosti tykajici se vSeobecného rozhle-
du v mnoha oblastech Zzivota, ktery doka-
Ze vhodné prenaset na déti; umi vystupo-
vat jako reprezentant profese na zakladé

Graf 3

osvojeni zasad profesni etiky ucitele, do-
vede argumentovat pro obhajeni svych pe-
dagogickych postupll; ma predpoklady pro
kooperaci s kolegy v kolektivu materské
Skoly; je schopen sebereflexe na zakladé
uplatnéni nastrojl autodiagnostiky a au-
toevaluace a hodnoceni vykond rlznymi
subjekty; je schopen reflektovat vzdéla-
vaci potfeby a zajmy déti; dokaze rea-
govat na zmény vychovné vzdélavacich
podminek.

Z vyzkumu zameéreného na dvouleté déti
(Dohnalova, 2015) vyplynulo, jak jsou jed-
notlivé kompetence obsazeny v dopoled-
nim pobytu déti v MS.
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Graf 3 ukazuje zastoupeni kompetenci v dopoledni praci ucCitele s dvouletymi détmi.
Dilezité zde jsou Ctyri z nich. Kompetenci socialni, psychosocialni a komunikaéni vyuziva
pedagog zejména pri reSeni rlznych problém( s détmi s vedenim ke zdarné socializaci.
V kompetenci manazerské a normativni je obsazeno zejména fizeni vzdélavaciho procesu,
jez vychazi ze znalosti déti. Kompetence diagnosticka a intervencni se odrazi hlavné v in-
dividualni znalosti déti a v feSeni problém( vznikajicich pfi interakcich. Kompetence peda-
gogicka ma téziste v teoretickych a praktickych psychologickych a socialnich znalostech
tak, aby byl podporovan rozvoj individualnich potfeb déti.

5.2 Specifika efektivni komunikace s ditétem

RVP PV specifikuje Zadouci dovednosti ucitelky v oblasti komunikace v psychosocialni
podmince. Napf. ,pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentarim a podporuje déti
v samostatnych pokusech, je uznaly, dostatecné ocenuje a vyhodnocuje konkrétni projevy
a vykony ditéte a pfimérené na né reaguje pozitivnim ocenénim, vyvaruje se pausalnich
pochval stejné jako odsudkd; projevuje se pfimou, vstficnou, empatickou a naslouchajici
komunikaci“ (RVP, 2005, s. 31).

Komunikace je velmi dilezity prostredek, ktery détem umoziiuje lépe se orientovat
v sobé sameém, ve vztazich atd. Pfi komunikaci sdélujeme informace verbalné - slovy (pfi-
blizné 20 % ze sdéleni) nebo neverbalné — gesta, mimika, vyraz oci, melodie hlasu, celkovy
postoj apod. (pfiblizné 80 % ze sdéleni).

ZpUsoby komunikace mohou byt neefektivni nebo efektivni (Kopfiva et al., 2008). Ucitel
v predskolnim vzdélavani by mél byt s moznostmi a disledky téchto zplsobl seznamen,
nebot neefektivni zplsoby komunikace mohou mit negativni dopad na sebepojeti ditéte
(Kopriva a kol., 2008; Pelikan, 1995). Pfedskolni vzdélavani dnes smérfuje k partnerskému
pfistupu k ditéti, jelikoz je zalozen na respektu, vede k zodpovédnosti a vytvari bezpecné
socialni prostredi.

Partnersky model je zalozen na dvou pilifich: 1) na respektu - ni¢im nepodminéném,
zohlednujicim lidskou dlstojnost a pfijimajicim odliSnost lidi; 2) na uznani - jimz davame
najevo, ze si nékoho vazime pro to, jaky je a jak se chova.

PRIKLADY NEEFEKTIVNi KOMUNIKACE:

Ty zase... (vzdy, nikdy, porad)! Kdybys asponi...! Okamzité udélej...! (prikazy);

(vycitky, obvirovani); Prestan... nebo...! Béda jestli...! (vyhrozovani);
Mél/a by sis uvédomit, Ze... (poucovani, vysvétlo- krik;

vani, moralizovani); Podivej se na..., vezmi si priklad z... (srovnavani,
Tohle jsi udélal/a Spatné! (kritika, zaméreni na chy- davani za vzor);

by); Ja pro tebe... a ty...! (poukazovani
Ja (nékdo) kvlli tobé... (lamentace, citové vydirani);  na vlastni zasluhy);
Nedélej to, nebo se ti stane...! (zakazy, varovani); Ty snad chces...? Copak ty nechces? (feCnické
Z tebe jednou vyroste... (negativni scénare, proroc- otazky);

tvi); Ty jsi ale... (urazky, obvifiovani);
On je takovy... (nalepkovani); To je nas génius! To ses teda vyznamenal! (ironie,
Udélej... (pokyny); shazovani).
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PRIKLADY EFEKTIVNi KOMUNIKACE: Efektivni komunikace ma &tyfi zakladni
slozky:
Vidim (slySim), ze... (popis, konstatovani); Je * empatické reakce
potreba...; ’
Tohle délame (tak a tak)...;
Pomize, kdy? ...; e aktivni naslouchani (soustfedéné na-
Kdyz..., tak... (informace, sdélent); slouchani provazené projevy Gcasti),

Ocekavam, ze...;

Pomohlo by mi, kdyby... (vyjadfeni vlastnich . , o s v o
oGekavani a potfeb); ® pojmenovani pocitu, zameru,

Ud&las to tak... nebo tak...? (moznost volby); ocCekavani,
Anicko...! (dvé slova);
Co s tim udélame? Co si o tom myslis ty? (pro-

o Vi AATan
stor pro spoluti¢ast a aktivitu déti). vyjadreni podpory.

Dale mizeme popsat kritéria pro hodnoceni kvality komunikace ucitelky s ditétem: du-
lezité je snizovani polohy hlasu, pohled z o¢i do oci, popis — zpétna vazba (ja-vyroky),
podavani informaci — zpravidla pfi poruSovani pravidel (ja-vyroky), povzbuzeni, ocenéni
a podpora pri feSeni problémd.

Nize jesté prikladame Sest rad, jak empaticky a efektivné komunikovat (Kopfiva et al.,
2008):

e NASLOUCHEJTE S UCASTI - hovoite mélo, dejte najevo, Ze vas zajima, co dité
proziva, ale nechte na ném, co vam o tom povi; svij zdjem a Uc¢ast dejte najevo
neverbalné nebo kratkymi slivky (,aha“, ,hmm*, ,chapu*...).

e HOVORTE O TOM, CO DRUHY PROZIVA (0znamovaci vétou, nikoliv otazkou).

¢ Pojmenujte pocit: ,Zda se, ze té to zklamalo...“ ,Tos musel byt hodné rozzlobeny,
Zes ho uhodil...”

¢ Hovorte o béznych reakcich: ,To ¢lovéka nastve, kdyz nékdo nedodrzi slib...“,To
nas mrzi, kdyz nechténé rozbijeme oblibenou véc...“

¢ Dejte najevo, Ze jste pochopili zamér nebo ocekavani druhé osoby: ,,Myslela jsi asi
néco jiného...“ Ty jsi moc chtél...“

e POPISTE CHOVANI, napt.: ,Vidim, Ze vahas...“ ,Vidim, Ze plages...

o UMOZNETE SPLNIT PRANI DRUHEHO VE FANTAZII - ,,Kdybych ty pigkoty méla
doma, jaké bys chtél? Kakaové nebo obycejné?*“ ,Kdyby tu maminka uz byla, co
byste spolu délali?*

* REAGUJTE CINEM - empatie skutkem musi jit v nékterych situacich ruku v ruce
s tim, co fikdme (odstranéni pfi€iny nepohody, fyzicka pomoc...).

e VYJADRETE PODPORU - ,Drzim ti palce.“ ,Kdyz bude$ chtit nebo potfebovat,
zavolej mé.“ Pomaha také dotek, pohlazeni, poplacani (kde je to vhodné).

Interakce probihajici v predskolnim vzdélavani maji sva specifika. Nize jsou popsana
specifika komunikace dvouletych déti zaloZzenych na vyzkumu provedeného v soukro-
mych jeslich (Dohnalova, 2015).

Jak bylo popsano vyse (viz kap. 3.2), re¢ dvouletého ditéte se sice rychle rozviji, ale
mnohdy neni zcela zfetelna. Komunikace ve tfidé probiha bud’ mezi détmi navzajem, nebo
mezi ditétem a dospélym, a to verbalné, neverbalné nebo popf. prostrednictvim neverbalni
interakce, pokud neni mozné pouzit slov.
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Komunikace mezi détmi

Z vyzkumu pofizeného Dohnalovou (2015) vyplynulo, Ze komunikaci mezi détmi mdze-
me nazvat nasledujicimi terminy: utok, usmérnovani, napodoba. Jiné pripady, jako napf.
komunikace mezi vice détmi navzajem, nebyly v rdmci vyzkumu zpozorovany.

Soustredi-li se dité na svou €innost, s druhym ditétem nekomunikuje. Je to z dlvodu
zameérené pozornosti na to, co pravé vykonava.

DalSi interakce mezi détmi probiha pouze tehdy, kdyz je k interakci vyzve dospély (napf.
v situaci, kdy ma jedno dité podat néjaky pfedmét druhému ditéti).

Nasledujici schéma zobrazuje situace, ve kterych dochazi k interakci mezi détmi.
Cervené Sipky znazorfuiji ,akce“ vychazejici ze strany ditéte nalevo, modré Sipky jsou ,re-
akce" vychazejici ze strany ditéte napravo.

Prvni dvojice Sipek (Utok — sebeobrana)

GroK s popisuje situaci, kdy si dité chrani svlj ma-
- SEBEOBRANA jetek, popf. svij prostor.
o Druha dvojice Sipek (usmernovani — bez
USMERNOVANI s v . . .
W reakce) znazornuje takovou situaci, kdy
< dité ma potrebu druhé dité opravovat, karat
_NOVA EINNOST~ apod. Odezva je ale bez reakce, dité reagu-
wchioroDOBS je aZ na vyzvu dospélého.
DITE DITE Treti dvojice Sipek (nova €innost — napo-

doba) poukazuje na situace, kdy jedno dité
vymysli néco nového, zabavného a druhé dité tuto Cinnost zopakuje. Tady by se dalo ho-
VOfit o fetézoveé reakci, je-li pfitomno vice déti, nechaji se k €innosti strhnout i ony.

Komunikace ditéte a dospélého

Tak jako u predchoziho typu interakce i v tomto pfipadé z vyzkumu vzeslo nékolik ter-
minl popisujicich typické situace, kdy dité zacne samo spontanné komunikovat, popf.
interagovat s dospélym.

Schéma znazornéné nize zobrazuje situace, kdy dochazi k interakci ze strany ditéte
smérem k dospélému.

POTREBA UZNANI A POCHVALY

< KOMUNIKACE >

POTREBA JISTOTY

KONTROLA HRANIC A PRAVIDEL >

BEZMOC

Lt ( ZVEDAVOST > ) DOSPELY DITE

Nazvy Sipek kopiruji nazvy situaci popsanych nize, které vychazeji od ditéte. Posledni
Sipka (zvédavost) je umisténa do zavorek, protoZe se projevuje zejmeéna tehdy, kdyz do-
spély zacne komunikovat s jinym ditétem (tato situace je uvedena rovnéz v zavorce).
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Potreba uznani a pochvaly

Dité se obraci na dospélého, kdyz potrebuije slySet a ujistit se, ze néco udélalo spravné,
popf. Ze ma néco, co stoji za pochvalu. Potfeba uznani a pochvaly se objevuje vzdy tam,
kde se dité citi néjakym zplsobem vyjime&nym, nebo v pfipadé, kdy néco zvladlo a od do-
spélého (vyhradné od dospélého) chce/potrebuje slySet popis skutecnosti. Toto uznani ho
posili v jeho dalsi ¢innosti, motivuje ho k dalSim Uspéchdm.

Priklad:

Déti sedi v kruhu na koberci, u€itelka Marie podala Daneckovi balének. Daneckovi se podafilo balének
rozsvitit, obratil se k uCitelce a zakficel:

Danecek: Hele!

Kontrola hranic a pravidel

Déti potrebuji znat, kde jsou nastaveny mantinely, za které neni mozné zachazet.
Nastavena pravidla se na jednu stranu snazi dodrzovat, na druhou ale neustale zkouseji,
kde maji své hranice. Dité, jez upozorfiuje uCitelku na Spatné chovani svého vrstevnika, se
potrebuje ujistit, zda ma pravdu a spravné si mysli, Ze chovani druhého ditéte skutecné
nebylo v souladu se stanovenymi pravidly.

Priklad:

Bétuska, Evicka a ucitelka Kamila sedély u stolu. Bétuska si hrala s moukou, prosivala ji skrz sito
do misky. Evicka se bavila skladanim kuffik( od nejvétsiho po nejmensi. Bétuska zacala ochutnavat
mouku. KdyZ si toho Kamila vSimla, zastavila Bétusku:

Kamila: Stop, to se nepapa, nepatfi to do pusy...

EviCka celou situaci sleduje.

Po chvili, kdyz Kamila odstoupila od stolu, Bétuska opét zaCala mouku jist. VSimla si toho Evicka, ktera
pfisla za ucitelkou a rekla:

EviCka: Ona to papa!

Potreba jistoty

Dité v batolecim véku stale potrebuje podporovat, usmérnovat a mit pocit bezpeci a jis-
toty, ze jedna spravné. K tomu staci i neverbalni komunikace, prostrednictvim které si dité
oVéri, zda vSe déla spravné. Dité pozna ve vyrazu tvare ucitelky, jestli je vSechno v po-
radku a maze ve své Cinnosti pokraovat. Potreba jistoty Uzce souvisi s potfebou uznani,
proto by se daly pfiklady z téchto dvou sekci prolnout.

Priklad:
Bétuska si dohrala s vybranou pom(ckou a chtéla ji uklidit na misto, kam pomd&cka patfi. Pohledem
na ucitelku Kamilu si zkontrolovala, jestli dava pomUcku na spravné misto.

Bezmoc

Déti vnimaiji dospélého jako svou oporu, jez jim pomize, kdyz potfebuji. Spousta béz-
nych kazdodennich Ukon( se détem v tomto véku jeSté nedafi, proto se pak citi bezmoc-
né, pokud jim néco nejde. Malé déti mnohdy nejsou sobéstacné a jednodussi zplsob upo-
zornéni na sveé potreby je ,krik“ s védomim, Ze dospély pfibéhne ditéti na pomoc. Je ale
nutné, aby se dospély spiSe snaZil ukazat ditéti jiné feSeni situace, nez aby situaci za dité
micky sam resil, a tim podporil samostatnost ditéte.

Priklad:

Cyrilek sedél u stolu, chtél posvadit, ale neSel mu rozdélat jogurt. Podival se na ucitelku Lenku a zakfiCel:
Cyrilek: Otevrit!
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/védavost

Zvédavost a zvidavost je zakladni charakteristikou déti. Pokud ji spojime s fixaci na do-
spélou osobu, nutné musi déti zajimat vSe, co dospély déla.

Paralelni hra déti funguje do té doby, nez se v zorném poli déti objevil dospély, ktery pfi-
stoupil k jinému ditéti a komunikoval s nim. V tomto okamziku byl dospély sledovan, co déla.

Priklad:

Cyrilek prosival mouku, Bétuska si malovala s vodovkami, Danecek pfipinal barevné kolicky ke stejné
barevnym obrazkdm. Nikdo z nich nic nefikal, nikdo si nikoho nevs§imal, kazdy se pIné soustredil
na svou praci.

Jakmile ucitelka Lenka pristoupila k Dane€kovi a zacala se zajimat, co Danecek déla, Cyrilek i Bétuska
prerusili svou €innost a divali se, co ucitelka s DaneCkem délaji. O &innosti mezi sebou se nezajimali.

Z vy$e popsanych situaci interakci a komunikace mezi détmi navzajem a mezi
ditétem a ucitelem je zfejmé, Ze dvouleté dité je na zaCatku socializacniho pro-
cesu, zkousi moznosti socializace, vnima dusledky svého chovani a zkousi,
jestli to, co zjistilo, plati a funguje.

Cile a sméfrovani soucasného predskolniho vzdélavani k osobnostnimu a individualizova-
nému rozvoji ditéte s sebou nesou zvysené naroky na otevieny, empaticky, autenticky pfi-
stup pedagoga, ktery je kompetentni v pedagogickém procesu. Kompetenci, jez potrebuje
pro naplnéni pozadavkl predskolniho vzdélavani podle RVP PV, bylo definovano sedm
(Vasutova in Syslova, 2011). Ukazuje se, ze kompetence potrebné pro praci s dvouletymi
détmi vykazuji drobné odliSnosti. Mozna vice nez u déti pfedskolniho véku potrebuje mit
ucitel rozvinuté dovednosti efektivni komunikace. Ty mu pomahaji v uspokojovani potreb
déti, zejména pocitu bezpeci, ale také potreby uznani. Umoznuji podpofit dité pri objevo-
vani sebe samého a pfi seznamovani s okolnim svétem. Efektivni komunikace je sou¢asné
prostfedkem k nastaveni pevnych hranic, ve kterych se vSak dité mlze projevovat jako
samostatna a autonomni osobnost.

1. Které profesni kompetence ucitele jsou dllezité pfi praci s dvouletymi
détmi?

2. Cim se vyznacuje efektivni komunikace?

Dvouleta Bétuska si nachystala na stll svou svacinu, sedla si na zidlicku, ale nedafilo se ji

pfisunout se ke stolu. Podivala se na ucitelku Kamilu a zakficela:
Bétuska: Nejde!

Jak byste se zachovali v roli u€itele a podpofili socialni rozvoj ditéte prostred-
nictvim efektivni komunikace?
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Priloha 1

1. Smyslovy rozvoj:
a) hmatové pexeso b) zvukové pexeso

2. Nacvik sebeobsluhy:
a) manipulace se lzici
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c) Oblékani

3. Pfifazovani
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4. Tridéni
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5. Hry s pfirodninami

7. Grafomotorika
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9. Péce o prostredi
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10.Vkladani, puzzle
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